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WPROWADZENIE

»ZGROMADZENI NA SWIETEJ WIECZERZY”.
SCHEMAT PROGRAMU DUSZPASTERSKIEGO
NA ROK 2020/2021

Haslo:

Zgromadzeni na swigtej wieczerzy

Motto biblijne:

Ojciec moj da wam prawdziwy chleb z nieba (J 6,32)
Symbol:

Chleb i wino

Podstawowym dokumentem, wokot ktorego programujemy dziata-
nia duszpasterskie skoncentrowane wokot trzeciego sakramentu chrze-
$cijanskiego wtajemniczenia, jakim jest Eucharystia, jest Sacramentum
Caritatis Benedykta XVI. Przyjeta przez papieza metodologia wyzna-
czyla trzyletni klucz tematyczny programowania duszpasterskiego dla
Kosciota w Polsce. Rozpoczety w pierwsza niedziele Adwentu 2019
roku trzyletni program, noszacy ogdlne hasto ,,Eucharystia daje zycie”,
w pierwszym roku skupia si¢ na Eucharystii jako tajemnicy wyznawane;j,
w drugim ma koncentrowac si¢ na Eucharystii jako tajemnicy celebrowa-
nej, natomiast w trzecim roku uwaga zostanie przeniesiona na Euchary-
sti¢ jako tajemnice postania i chrze$cijanskiego §wiadectwa.

Uktad trzyletniego programu, jego gtowne zatozenia, adresaci
i cele zostaty juz omdéwione i opisane w zeszycie teologiczno-pasto-
ralnym na trwajacy obecnie rok, dlatego nie bed¢ podejmowal tego
zagadnienia. W swoim przedtozeniu skoncentruje si¢ na drugim roku
Programu Duszpasterskiego, ktéremu, zgodnie z ustaleniami Komisji,
ma towarzyszy¢ hasto ,,Zgromadzeni na $wigtej wieczerzy”. Mottem
biblijnym tego roku sg stowa z Ewangelii §$w. Jana: ,,[...] Ojciec m¢j da
wam prawdziwy chleb z nieba” (J 6,32), symbolem towarzyszacym sg
natomiast sg ,,chleb i wino”.



Zalozenia

Przygotowywany obecnie Program Duszpasterski dla KosSciota
w Polsce na rok 2020/2021, inspirowany gldwnie druga czgscig adhorta-
cji apostolskiej Benedykta XVI Sacramentum Caritatis (22 lutego 2007),
stwarza wazng okazje duszpasterska, aby cata wspolnota chrzescijanska
zostata wewng¢trznie uwrazliwiona na to, by t¢ cudowng Ofiare 1 Sakra-
ment uczyni¢ sercem swojego zycia.

Szeroko otwarty horyzont Programu Duszpasterskiego dotyczace-
go Eucharystii przywotuje i ozywia dzialania, ktére tacza rézne wymia-
ry zycia w Chrystusie 1 Kosciele. Eucharystia nie jest bowiem jednym
z wielu ,tematow”, lecz samym sercem zycia chrzescijanskiego. ,,Spra-
wowanie Mszy Swietej jako czynnos¢ Chrystusa i hierarchicznie zorga-
nizowanego ludu Bozego jest osrodkiem calego chrzescijanskiego zycia
tak dla Kosciota powszechnego, jak 1 lokalnego oraz dla poszczegdl-
nych wiernych. W czynnosci tej osigga szczyt dzialanie, przez ktére Bog
w Chrystusie uswieca §wiat, oraz kult, jaki ludzie oddajg Ojcu, wielbiac
Go przez Chrystusa, Syna Bozego, w Duchu Swietym. Ponadto we Mszy
Swietej wspomina sie w cyklu roku misteria odkupienia, tak ze one w pe-
wien sposob staja si¢ obecne. Pozostate za§ czynno$ci §wigte 1 wszystkie
czyny chrzescijanskiego zycia wigzg si¢ ze sprawowaniem Eucharystii
1 do niej zmierzaja” (OWMR 16).

Chrystus ustanowit Eucharystie 1 Ko$ciot otrzymat ja od Niego. Jest
ona sprawowana w sposob ustalony przez Kosciot (por. OWMR i Praeno-
tanda do Ordo Lectionum Missae). Wazna wigc w tym wzgledzie sprawa
jest ars celebrandi, czyli ,,sztuka celebrowania”. Termin ars celebrandi,
,»sztuka celebrowania”, czyli ,,sztuka sprawowania” liturgii, w tym Eu-
charystii, dotyczy zardbwno duchowienstwa, jak i wiernych $wieckich!.
Cale zgromadzenie liturgiczne jest podmiotem dziatan liturgicznych.
Oczywiscie zakres sprawowania liturgii wynika ze swiecen (episkopatu,
prezbiteratu lub diakonatu), z formalnego ustanowienia specjalnym ob-

' Por. D. Brzezifiski, Sztuka sprawowania i przewodniczenia Eucharystii, w: Eucharystia w zyciu Kosciota.

Materiaty z ,,Ptockich Dni Pastoralnych” 30-31 marca 2005 r., red. J. Kochanski, B.D. Kwiatkowski,
M. Milewski, Ptock 2005, s. 33-53.



rzgdem liturgicznym (akolitat 1 lektorat) albo tez z czasowego lub state-
go powierzenia jakiej§ funkcji liturgicznej (Liturgiczna Stuzba Ottarza,
nadzwyczajni szafarze Komunii Sw., lektorzy, komentatorzy, kantorzy,
psatterzysci itp.). Liturgie celebruja takze ci, ktérzy na mocy sakramentu
chrztu $wigtego czynnie w niej uczestnicza poprzez odpowiednie posta-
wy, gesty, modlitwe, $piew, stuchanie czy tez milczenie, cho¢by nie mieli
okreslonej funkcji w zgromadzeniu liturgicznym.

Sztuka sprawowania Eucharystii to umieje¢tno$¢ $wiadomego
i owocnego celebrowania Misterium Chrystusa w liturgii Kosciota?.
Ars celebrandi to — jak czytamy w drugiej czeSci adhortacji apostolskiej
Sacramentum Caritatis, zatytutowanej ,,Eucharystia, tajemnica celebro-
wana” — ,,sztuka wlasciwego celebrowania” liturgii. ,, Ars celebrandi jest
najlepszym warunkiem actuosa participatio (aktywnego uczestnictwa).
Ars celebrandi wyplywa z wiernego posluszefistwa wobec norm litur-
gicznych w catej ich spdjnosci” (SCar 38).

W refleksji nad ars celebrandi chodzi o ,.kompetencj¢ praktyczna,
o rodzaj wrazliwosci, ktora jest §wiadoma wielko$ci sprawowanego mi-
sterium i godnos$ci zgromadzonych’. Nie dotykamy tu tylko zagadnien
z zakresu rubrycystyki czy tez swoistego instruktazu, jak sprawowac
liturgig, lecz przede wszystkim teologii liturgii 1 teologii liturgicznej, kto-
re majg odpowiedzie¢ na pytanie: dlaczego sprawowac liturgie tak a nie
inaczej? O tym za$ decydujg sens teologiczny, historia obrzedu 1 cel dy-
daktyczny sprawowanego misterium, czyli formacja chrzescijan, w tym
aspekt mistagogiczny tej formacji.

W zakres ars celebrandi wchodzi ars praesidendi, czyli ,,sztuka
przewodniczenia” w sensie ,,umiejetnosci przewodniczenia”. Ars pra-
esidendi z reguty koncentruje si¢ na osobie przewodniczacego liturgii,
natomiast ars celebrandi dotyczy — jak juz zaznaczyliSmy — catego zgro-
madzenia: i celebransa gtownego, 1 wszystkich uczestnikow liturgii, kto-

2 Por. Cz. Krakowiak, Zgromadzenie liturgiczne jako podmiot celebracji, w: ,,Ruch Biblijny Liturgiczny”

42/1989, s. 168-178.

B. Nadolski, W poszukiwaniu etosu przewodniczenia liturgii, w: Ars celebrandi. Materialy z sympozjum
liturgicznego w Uniwersytecie Kardynata Stefana Wyszynskiego (29 kwietnia 2003 n), red. B. Nadolski,
Katowice 2003, s. 66-67.
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rych w sensie szerokim mozna nazwa¢ koncelebransami liturgii®, przy
czym nie wolno zapomnie¢, ze i kaptan (biskup i prezbiter) celebruje nie
dla ludu, ale z ludem.

Ukazanie liturgicznego bogactwa Eucharystii domaga si¢ kate-
chezy liturgicznej jako mistagogii. Problematyke mistagogii euchary-
stycznej podjat papiez Benedykt XVI w cytowanej juz adhortacji Sa-
cramentum Caritatis. ,,Wielka tradycja liturgiczna Kosciota — czytamy
w papieskim dokumencie — naucza, iz dla owocnego uczestnictwa ko-
nieczne jest osobiste zaangazowanie, aby mozna byto odpowiedzie¢ na
tajemnice, ktora si¢ celebruje, poprzez dar ztozony Boga z wilasnego
zycia, w jednosci z ofiarg Chrystusa dang dla zbawienia catego §wia-
ta. Z tego tez powodu Synod Biskupow zalecil troske o zgodno$¢ we-
wnetrznej dyspozycji z gestami i wypowiadanymi stowami. Gdyby,
pomimo ozywienia, naszym celebracjom zabraklo tego, grozitoby nam
zej$cie do poziomu zewnetrznego rytualizmu. Dlatego nalezy rozwi-
ja¢ wychowanie w wierze eucharystycznej, ktora uzdalnia wiernych do
osobistego przezywania tego, co si¢ celebruje.

Majac na uwadze istotne znaczenie osobistej 1 Swiadomej partici-
patio, pytamy, jakie moga by¢ odpowiednie do tego $rodki formacyjne.
Ojcowie synodalni jednomys$lnie wskazali na droge katechezy mistago-
gicznej, ktora pomaga wiernym glgbiej wnika¢ w sprawowane tajem-
nice. W szczegolnosci gdy chodzi o zwigzek pomiedzy ars celebrandi
a actuosa participatio, nalezy nade wszystko stwierdzi¢, ze «najlepsza
katecheza o Eucharystii jest sama Eucharystia dobrze celebrowanay”
(SCar 64).

Tutaj dochodzimy do sedna problematyki, ktoéra stanowi centrum
naszego Programu Duszpasterskiego. ,,Liturgia — wyjasnia Benedykt
XVI —ma [...] z samej swej istoty pedagogiczng zdolno$¢ wprowadza-
nia wiernych w pojmowanie celebrowanej tajemnicy. Dlatego w naj-
starszej tradycji Kosciota droga formacyjna chrzeécijanina — bez za-
niedbywania systematycznego nauczania prawd wiary — miata zawsze

4 Tamze, s. 67; A. Sorrentino, Sztuka przewodniczenia celebracjom liturgicznym. Praktyczne sugestie dla

kaptanow, (przet. P. Cembrowicz), Krakow 2001, s. 43-47.



charakter doswiadczalny, w ktorym zywe i przekonywajace spotkanie
z Chrystusem, gloszonym przez autentycznych swiadkéw, odgrywato
zasadniczg role. W tym rozumieniu ten, kto wprowadza w misterium
chrzescijanskie, jest nade wszystko swiadkiem” (SCar 64). Mistagog
-formator ,,nie tyle poucza, co sam podaza za Chrystusem i wprowadza
na t¢ droge¢ innych, by i$¢ dalej razem™.

Cele

Za adhortacjg apostolskg Sacramentum Caritatis, odwotujac si¢ do
drogi mistagogicznej, o ktoérej mowi papiez, mozemy w trzech elemen-
tach nakresli¢ cele Programu Duszpasterskiego na rok 2020/2021.

Pierwszym z nich jest ,,objasnienie obrzedow w $swietle wydarzen
zbawczych, zgodnie z zywa tradycja Kosciota. Celebracja Eucharystii
zawiera bowiem w swym nieskonczonym bogactwie ciagle odniesienia
do historii zbawienia. W Chrystusie ukrzyzowanym i1 zmartwychwsta-
tym jest nam rzeczywiscie dane celebrowanie centralnego wydarzenia
jednoczacego cala rzeczywistos¢ (por. Ef 1,10). Od samego poczat-
ku wspdlnota chrzescijanska odczytywala wydarzenia z zycia Jezusa,
a w szczegblnosci tajemnice paschalng, w powigzaniu z catg historig sta-
rotestamentalng” (SCar 64).

Po wtore, ,katecheza mistagogiczna powinna zadba¢ ponadto
o wprowadzenie wiernych w znaczenie znakow zawartych w obrzedach.
To zadanie jest szczego6lnie pilne w naszych czasach, mocno nacecho-
wanych technika, w ktorych grozi utrata zdolnos$ci rozumienia znakoéw
1 symboli. Zadaniem tej katechezy jest nie tyle informowac, ile wzbu-
dzi¢ i1 ksztattowaé wrazliwo$¢ wiernych na jezyk znakow i gestow, ktore
w potaczeniu ze stowem stanowig obrzgd” (SCar 64).

Po trzecie, ,trzeba dolozy¢ staran, aby w katechezie mistago-
gicznej ukaza¢ wiernym znaczenie obrzgdow w powigzaniu z zyciem
chrze$cijanskim we wszystkich jego wymiarach, pracy i zaangazowan,
mysli 1 uczué, aktywnosci 1 wypoczynku. Do tej czegsci katechezy nale-

5 A. Sielepin, Migdzy ,,Zrédtem” a ,,szczytem”. Szkice z duchowosci liturgicznej, Krakow 2004, s. 181.
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zy ponadto pouczenie o zwigzku tajemnic celebrowanych w obrzgdzie
z odpowiedzialno$cig misyjng wiernych. W tym znaczeniu dojrzalym
skutkiem mistagogii jest §wiadomos¢, iz wlasna egzystencja jest stop-
niowo przemieniana przez celebrowane swiete misteria. Celem zreszta
wszelkiego chrzescijanskiego wychowania jest uformowanie wierne-
go jako «nowego cztowieka» w dojrzatej wierze, uzdalniajacej go do
$wiadczenia we wlasnym Srodowisku o chrze$cijanskiej nadziei, ktora
zywi” (SCar 64).

Realizacja wyzej wymienionych celow dotyczacych celebracji
Eucharystii bytaby wysoce pozadana. Z pewnoS$cia w zyciu duszpaster-
skim poszczegdlnych wspolnot nie wszystkie wznioste cele bgda tatwo
osiggalne, ale trzeba si¢ o to stara¢. ,,Gdyby owocem tego Roku byto
chocby tylko ozywienie we wszystkich wspolnotach chrzescijanskich
sprawowania Mszy $w. niedzielnej i poswigcenie wigcej czasu 1 uwagi
adoracji eucharystycznej poza Msza Swieta, to ten Rok laski speitby
poktadane w nim nadzieje. W kazdym razie dobra jest rzecza mierzy¢
wysoko, nie zadowalajac si¢ miernoscia, bo wiemy, ze zawsze mozemy
liczy¢ na pomoc Boza” [Mane nobiscum Domine, 29).

Tresci

Konkretnym zobowigzaniem na planowany rok duszpasterski mo-
globy by¢ doktadne przestudiowanie przez kazda wspolnote parafialng
,Ogolnego wprowadzenia do Mszatu rzymskiego”.

W tym miejscu zostang takze podane do wykorzystania dla osob dzia-
tajacych w duszpasterstwie wskazania tematyczne. Sygnalizuja one aspek-
ty, ktorych znajomos$¢ winna by¢ w ramach programu skoncentrowanego
na ars celebrandi poglgbiona. Nalezy uwzgledni¢ nastepujace sprawy®:

m migjsca celebracji: kosciot, oftarz, ambona, miejsce przewodniczenia;

m zgromadzenie liturgiczne: znaczenie ,pelnego, $wiadomego
1 czynnego” uczestnictwa w liturgii oraz sposoby jego zapewnienia
(por. KL 14);

¢ Kongregacja ds. Kultu Bozego i Dyscypliny Sakramentow, Rok Eucharystii. Wskazania i propozycje,

Rzym 2004, nr 3.



m rozne role: kaptan, ktory dziala in persona Christi, diakoni, inne po-
shugi i stuzby;

m dynamika celebracji: od chleba stowa do chleba Eucharystii
(por. Ordo Lectionum Missae, 10);

m czas celebracji eucharystycznej: niedziela, dni powszednie, rok litur-
giczny;

m zwigzek Eucharystii z réznymi sakramentami i sakramentaliami
(m.in. z chrze$cijanskim pogrzebem);

B wewngetrzne 1 zewnetrzne uczestnictwo: w szczego6lnosci zachowanie

chwil milczenia;

$piew 1 muzyka;

przestrzeganie norm liturgicznych;

Komunia chorych i Wiatyk (por. De sacra communione);

adoracja Naj$wietszego Sakramentu, modlitwa osobista;

procesje eucharystyczne.

Realizacja

Tytutem zachety zostang tu zaproponowane pewne wskazania i pro-
pozycje realizacji programu na ptaszczyznie diecezjalnej i parafialnej,
zaczerpnigte z dokumentu Kongregacji ds. Kultu Bozego i Dyscypliny
Sakramentow ,,Rok Eucharystii. Wskazania i propozycje”.

Parafie

Parafie powinny wiaczy¢ si¢ w Program Duszpasterski i gorliwie si¢
stara¢, aby w ciggu tego roku niedzielna Eucharystia zajmowata central-
ne miejsce, jakie winna mie¢ we wspolnocie parafialnej, stusznie zwane;j
,Wspolnota eucharystyczng” (por. KL 42; Mane nobiscum Domine, 23;
Dies Domini, 35-36; Eucharisticum mysterium, 26).

W tym celu sugeruje si¢ niektore kierunki dziatania:

m Gdzie to jest konieczne, uporzadkowac lub wiasciwie wyakcentowaé
miejsca celebracji (oftarz, ambona, prezbiterium) i przechowywania
Eucharystii (tabernakulum, kaplica adoracji); postara¢ si¢ o [braku-
jace] ksiegi liturgiczne; zadba¢ o odpowiednie 1 pigkne znaki (szaty,
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naczynia liturgiczne, wyposazenie).

Powigkszy¢ lub ustanowi¢ parafialng grupe liturgiczna, otoczy¢ tro-
ska ustanowionych szafarzy i nadzwyczajnych szafarzy Komunii
Swietej, ministrantow, schole, kantorow itd.

Szczegdlng uwage zwrdci¢ na Spiew liturgiczny, uwzgledniajac
wskazowki 1 wytyczne zawarte w dokumentach Kos$ciota o muzyce
sakralne;.

Zaprogramowacé w ciggu roku — w okresie wielkanocnym, w Wiel-
kim Po$cie — specjalne spotkania formacyjne na temat Eucharystii
w zyciu Kos$ciota i chrzeécijanina; szczegdlng okazja dla dorostych
1 mtodziezy jest czas przygotowania do Pierwszej Komunii $w. oraz
do sakramentu bierzmowania.

Wychowywa¢ do zachowania sig, ,,bycia w kosciele”: zwraca¢ uwa-
ge na gesty wykonywane przy wejsciu do kosciota: przyklgkniecie
lub gleboki ukton przed Najswietszym Sakramentem; dba¢ o klimat
skupienia; podawa¢ wskazania pomocne w wewnetrznym uczestnic-
twie we Mszy Swigtej, zwlaszcza w niektorych momentach (chwile
milczenia, modlitwa osobista po Komunii) i wychowywac¢ do uczest-
nictwa zewngtrznego (sposob $piewania aklamacji lub wykonywania
choralnie czgsci wspolnych). Przy Komunii pod obiema postaciami na-
lezy uwzgledni¢ obowigzujace normy (por. KL 55; OWMR 281-287;
Redemptionis Sacramentum, 100-107).

Odpowiednio obchodzi¢ rocznice poswiecenia kosciota wlasnego.
Odkry¢ na nowo ,,wlasny” kosciot parafialny; poznaé sens tego, co
sie¢ zwykle w nim widzi: objasnia¢ symbolike ottarza, ambony, taber-
nakulum, ikonografii, witrazy, portali itd. To, co w ko$ciele widzial-
ne, ma pomaga¢ w kontemplacji rzeczywistosci niewidzialne;.
Promowa¢ — wskazujac takze sposoby praktyczne — kult euchary-
styczny oraz modlitw¢ osobistg 1 wspdlng przed Najswietszym Sa-
kramentem (por. Mane nobiscum Domine, 18): nawiedzenie, adoracje
i blogostawienstwo eucharystyczne, czterdziestogodzinne nabozen-
stwo, procesje eucharystyczne. Zadba¢ o odpowiednie przedtuze-
nie adoracji eucharystycznej po Mszy Wieczerzy Panskiej w Wielki
Czwartek (por. Dyrektorium o poboznosci ludowej, 141).



m Zaleznie od okoliczno$ci proponowac szczegoélne inicjatywy
(np. adoracje nocne).

m Zweryfikowa¢ regularno$¢ i godny sposob zanoszenia Komunii
Swietej chorym.

m  Wyjasni¢ nauke Kosciota o Wiatyku.

m Towarzyszy¢ zyciu duchowemu tych, ktoérzy znajdujac si¢ w niepra-
widtowych sytuacjach zyciowych i uczestniczac we Mszy Swietej,
nie moga przyja¢ Komunii eucharystyczne;j’.

Sukces tego Programu Duszpasterskiego niewatpliwie zaleze¢ be-
dzie od poglebienia modlitwy. Jestesmy zaproszeni do sprawowania Eu-
charystii, do przyjmowania jej, do adorowania jej z wiarg Swigtych. Pro-
gram powinien nam poméoc w spotkaniu Jezusa w Eucharystii, aby$my
Nim zyli.

7 Tamze, nr 35, 36.
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WYZWANIA PASTORALNE W ARCHIDIECEZJI
POZNANSKIEJ W ROKU DUSZPASTERSKIM 2020/2021:

m Pomoc wiernym z parafii w przezywaniu wiary w okresie pandemii
Przygotowanie archidiecezjalnej i parafialnej wizji duszpasterstwa
parafialnego po pandemii (relacje personalne)
Pomoc osobom wierzagcym w odkrywaniu wlasnego miejsca w Kosciele
Zainicjowanie katechezy dorostych z tematyka poglebiajaca rozu-
mienie Eucharystii (online, list, gazeta parafialna, spotkanie)
Zainicjowanie w parafiach lub w ramach dekanatu duszpasterstwa ro-
dzin — mtodych matzenstw

m Inicjowanie wydarzen pro live (Marsz dla zycia, duchowa adopcja)
Whparcie przez duszpasterzy i cztonkow PRD dziatah katechetycz-
nych w placéwkach oswiatowych na terenie parafii (dobre stowo,
modlitwa, pomoc w rekolekcjach szkolnych
Przygotowanie, celebrowanie oraz zakonczenie peregrynacji cudow-
nego wizerunku Matki Boskiej Czestochowskiej
Konsekwentne wprowadzanie odnowionego przygotowania kandy-
datéw do sakramentu bierzmowania
Troska o przygotowanie animatorow mtodziezy do prowadzenia spo-
tkan w malej grupie

m Tworzenie parafialnych programoéw duszpasterskich
Gtloszenie homilii w czasie kazdej sprawowanej w parafii Eucharystii
Wprowadzanie diakonijnego modelu pracy Parafialnej Rady Duszpa-
sterskiej
Dowarto$ciowanie wiernych zrzeszonych w ruchach i stowarzysze-
niach katolickich, dziatajacych w parafii
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HASLEA NA OKRES LITURGICZNY 2020/2021
W ARCHIDIECEZJALNYM PROGRAMIE
DUSZPASTERSKIM

CZLOWIEK — Adwent 1 Narodzenie Panskie
— ZGROMADZENI NA WIECZERZY
WCIELONEGO SLOWA

WSPOLNOTA — Wielki Post
— ZGROMADZENI NA WIECZERZY
CHRYSTUSA UKRZYZOWANEGO

WIARA — Okres Paschalny
— ZGROMADZENI NA WIECZERZY
CHRYSTUSA ZMARTWYCHWSTALEGO

KULTURA — Okres zwykty

— ZGROMADZENI NA WIECZERZY
CHRYSTUSA ZYJACEGO W KOSCIELE
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Archidiecezjalny Program Duszpasterski

ROK B

CZ1L.OWIEK
Adwent i Narodzenie Panskie

Zgromadzeni na Wieczerzy Wcielonego Stowa
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Okres Adwentu i Narodzenia Panskiego

Podczas trwajacej ciagle epidemii Covid-19 rozpoczynamy w Ad-
wencie nowy rok liturgiczny, podejmujac realizacj¢ drugiego etapu trzy-
letniego programu duszpasterskiego, ktory pragnie uswiadomi¢ kazdemu
z nas na nowo, ze Eucharystia daje nam zycie. Przez caty rok duszpaster-
ski 2020-2021 towarzyszy¢ bedzie Kosciotowi w Polsce hasto: Zgro-
madzeni na swietej Wieczerzy, ktore w okresie Adwentu 1 Narodzenia
Panskiego chce przypomnie¢, ze uczestniczac we Mszy $w. jesteSmy
Zgromadzeni na Wieczerzy Wcielonego Stowa.

Podstawowa trudnos¢ w realizacji tak okreslonego programu dusz-
pasterskiego, podobnie jak w konczacym si¢ roku liturgicznym, wynika
z istniejgcej sytuacji epidemicznej. Zwigzane z nig administracyjne ogra-
niczenia, wprowadzajace limity liczby 0osob mogacych uczestniczy¢ we
Mszy $w., a takze obawa zarazenia si¢ koronawirusem przez wiernych,
sprowadzaja w wigkszo$ci przypadkow doswiadczenie gromadzenia si¢
na $wietej Wieczerzy, jaka jest Eucharystia, do rzeczywistosci wirtual-
nej. Msza $w. przezywana on-line pozwala nawigza¢ w nadzwyczajnych
sytuacjach podstawowy kontakt ze zgromadzeniem wiernych, ale nie
buduje wspdlnoty. Trzeba nieustannie przypominaé, ze pelne uczest-
nictwo w Eucharystia winno si¢ dokonywac realnie, a nie wirtualnie
za posrednictwem mediéw spotecznosciowych. Ta ostatnia mozliwos¢
jest tylko proba swoistej pomocy, dziatania — odwotujac sie do jezyka
Papieza Franciszka — w warunkach swego rodzaju szpitala polowego.
Jak pokazuje bowiem dotychczasowa obserwacja, rodzi si¢ pokusa
Kosciota on-line. Problem w tym, abySmy widzac Jezusa w szczeg6l-
nej sytuacji zewnetrznych ograniczen, wychodzacego do nas ze Swigtyn
dzigki pomocy mediéw spotecznosciowych, nie zagubili glodu rzeczy-
wistego z Nim spotkania. Wazne jest, ,,zebySmy pomagajac Jezusowi
zaistnie¢ w ten nowy sposob, nie uwig¢zili Go w wirtualnym taberna-
kulum, a siebie — w wirtualnej nawie”. Pomagajac bowiem przetrwac
doswiadczenie duchowego osamotnienia, niektorzy dochodza do prze-
konania, ze kontaktowanie si¢ on-/ine z Chrystusem 1 wspolnotg wiary
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im wystarcza. To niebezpieczenstwo moze si¢ pojawic u tych osob, ktore
dotychczas niezbyt czesto uczestniczyly w Eucharystii. Ale tez, co nale-
zy podkresli¢, ta sytuacja ograniczenia fizycznego uczestnictwa we Mszy
$w., moze u wielu oséb obudzi¢ gleboka tgsknote rzeczywistego przezy-
wania spotkania z Bogiem, a nie tylko dzigki medialnemu przekazowi.
Na pewno, u 0s6b religijnie zaangazowanych, to do§wiadczenie jedynej
niekiedy mozliwosci uczestnictwa on-line, umocni jeszcze bardziej pra-
gnienie realnego przezywania Eucharystii.

Adwent jest czasem, ktory przypomina nam, ze Jezus przyszedt i nie-
ustannie przychodzi, aby pozostawa¢ we wspolnocie z cztowiekiem. Bog
w Synu swoim stat si¢ jednym z nas. Przyjmujac ludzka naturg, przyjat tez
cztowieczy los 1 ukazal tym samym zupehie inny wymiar ludzkiego zy-
cia. Calym swoim ziemskim pielgrzymowaniem potwierdzit, ze przyszedt
dla nas i1 dla naszego zbawienia. Dlatego ten okres powinien by¢ czasem
pelnego tesknoty i mitosci oczekiwania na spotkanie z Mito$cig weielong
wkraczajaca w ludzkie zycie, ktora gromadzi nas na Swiete] Wieczerzy.

Jak podkresla $w. Jan Apostot, Bog ,,zestal Syna swego Jednoro-
dzonego na $wiat, abySmy zycie mieli dzigki Niemu” (1 J 4,9). Wiara
chrzescijanska opiera si¢ na tym podstawowym przekonaniu, ktore wie-
lokrotnie zostato potwierdzone w Nowym Testamencie. Uzupeknia i po-
twierdza je drugie: Syn stat si¢ ciatem, czyli prawdziwym czlowiekiem.
Sw. Jan przekazuje wazne pouczenie, ze ten, kto ,,uznaje, ze Jezus Chry-
stus przyszedt w ciele, jest z Boga” (1 J 4,2). Od poczatku wiara chrzesci-
janska opiera si¢ na tych dwoch przekonaniach, konsekwentnie walczac
z tendencjami nastawionymi na zakwestionowanie prawdziwego wcie-
lenia Syna Bozego. To, co Jezus mowi, czyni i przezywa jest rOwnocze-
$nie Boskie i1 ludzkie. Jezus jest nie tylko prawdziwym cztowiekiem, ale
takze ,,prawdziwym Bogiem i prawdziwym cztowiekiem”. Jak przypo-
mina Sobor Watykanski II: ,,Syn Bozy, poprzez wcielenie zjednoczyt si¢
w pewien sposob z kazdym cztowiekiem. Ludzkimi rekami wykonywat
pracg, ludzkim umystem myslal, ludzkg wolg dziatal, ludzkim sercem
kochat. Zrodzony z Maryi Dziewicy stat si¢ prawdziwie jednym z nas,
podobny do nas we wszystkim z wyjatkiem grzechu” (KDK 22).
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Przyjmujac w wierze prawde o tym, ze Chrystus jest Bogiem
-Cztowiekiem, potrafimy petniej zrozumie¢ samych siebie, bo ,,w isto-
cie misterium cztowieka wyjasnia si¢ prawdziwie jedynie w misterium
Stowa Wcielonego. Adam bowiem, pierwszy cztowiek, byt typem
Tego, ktory mial przyjs$¢, to znaczy Chrystusa Pana. Chrystus, nowy
Adam, wlasnie w objawieniu tajemnicy Ojca i Jego milosci objawia
w petni cztowieka samemu cztowiekowi i odstania przed nim jego naj-
wyzsze powotanie” (KDK 22).

Swiadomi tego wszystkiego lepiej mozemy zrozumie¢ sens nasze-
go gromadzenia si¢ na Wieczerzy Stowa Wcielonego, jaka jest liturgia
eucharystyczna, o ktorej Konstytucja o §wigtej liturgii Soboru Watykan-
skiego II mowi, ze ,Liturgia jednak jest szczytem, do ktorego zmierza
dzialalno$¢ Kosciola, i zarazem jest zrodtem, z ktorego wyptywa cata
jego moc. Albowiem apostolskie prace zmierzaja do tego, aby wszyscy,
ktorzy przez wiarg i chrzest stali si¢ dzie¢mi Boga, razem si¢ gromadzili,
posrod Kosciota chwalili Boga, uczestniczyli w ofierze i spozywali Wie-
czerzg Panska” (KL 10).

Zgromadzonym na S$wigtej Wieczerzy Stowa Wcielonego, litur-
giczna mys$l Adwentu pragnie ukaza¢ podwojne znaczenie tego czasu,
ktoére mozna dostrzec w dwoch jego etapach. Pierwszy — od 1 Niedzieli
do 16 grudnia — sktania do spojrzenia w przysztos¢, kiedy Syn Bozy,
uwielbiony, przyjdzie w chwale. Drugi etap Adwentu (od 17 do 24 grud-
nia), to czas bezposredniego przygotowania na uobecnienie minione-
go wydarzenia w uroczystosci Narodzenia Panskiego, zmierzajacego
do odrodzenia w sobie zycia dzieci Bozych, obdarowanych wspdlnota
z Chrystusem. W ten czas oczekiwania wpisuje si¢ takze oczekiwanie na
dar Mitosci. Jezus — wcielona mito$¢ Boga dopelni nasze zycie w Paru-
zji. W napigciu bowiem pomigdzy historycznym adwentem Zbawiciela
1 Jego adwentem eschatologicznym aktualizuje si¢ wspolnota spotkania
czlowieka z Chrystusem, zwlaszcza w Stowie Bozym 1 znakach sakra-
mentalnych, szczeg6lnie w Eucharystii.
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Czas Narodzenia Panskiego z kolei przekazuje nam prawde o tym,
ze Jezus — Stowo, ktore cialem si¢ stato — jest ucielesSnieniem mitosci
Boga, ktory pierwszy nas umilowal (por. 1J 4.,9), ,.i ta milos¢ Boga
objawita si¢ posrod nas, stata si¢ widzialna, poniewaz On »zestat Syna
swego Jednorodzonego na $§wiat, aby$Smy zycie mieli dzigki Niemu«
(1J 4,9). Bog stat si¢ widzialny: w Jezusie mozemy oglada¢ Ojca
(por. J 14, 9)” [DC 17]. On pozwala nam w Tym, ktérego narodziny
wspominamy, ,,zobaczy¢ i1 odczu¢ Jego mitos¢ i z tego »pierwszen-
stwa« mitowania ze strony Boga moze, jako odpowiedz, narodzi¢ si¢
mito$¢ rowniez w nas” (DC 17).

Okres Narodzenia Panskiego wspomina nie tylko historyczne przyj-
Scie Zbawiciela, ale jest przede wszystkim uobecnieniem tajemnicy ob-
jawienia MiloSci, ktora stopniowo przyblizaja nam trzy nastgpujace po
sobie swieta: Uroczystos¢ Narodzenia Panskiego, Uroczysto$¢ Objawie-
nia Panskiego oraz Niedziela Chrztu Panskiego. Kazde z nich ukazuje
kolejny, coraz szerszy krag osob doswiadczajacych Objawienia.

Podobnie jak w Adwencie, tak w okresie Narodzenia Panskiego
ukazana zostaje nam Naj§wietsza Maryja Panna, ktora prowadzi na spo-
tkanie z Chrystusem, Bogiem-Cztowiekiem, pokazujac czlowiekowi
drogi odkrywania jego powolania i miejsca w Kosciele. Takze liturgia
pozostatych dni nieustannie przypomina nam Jej osobe.

W chwili narastajacej fali napie¢ spotecznych w naszym kraju,
warto zwrdci¢é uwage na szczegdlny dialog, jaki Maryja prowadzita
z Aniotem, ktéry zwiastowat Jej, ze zostala wybrana na matke Syna
Bozego. Pomoca w zrozumieniu, czym jest prawdziwy dialog, moze
si¢ okaza¢ refleksja, jakg podjat na ten temat papiez Franciszek w en-
cyklice Fratelli tutti:

,»Autentyczny dialog spoteczny zaktada zdolno$¢ poszanowania
punktu widzenia drugiej osoby poprzez zaakceptowanie mozliwosci
posiadania przez nig pewnych przekonan lub uprawnionych intere-
sow. Drugi cztowiek, poczynajac od swej tozsamosci, ma co$ do ofia-
rowania i jest pozadane, aby poglebit i wyrazit swoje stanowisko, tak
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aby debata publiczna byla jeszcze pelniejsza. Prawdg jest, ze gdy oso-
ba lub grupa jest spojna z tym, co mysli, mocno trzyma si¢ wartosci
1 przekonan oraz rozwija pewng mysl, to w taki czy inny sposob przy-
niesie korzysci spoteczenstwu. Ale tak naprawde¢ dzieje si¢ to tylko
w takim stopniu, w jakim rozwoj ten odbywa si¢ w dialogu i otwarto-
$ci na innych. Istotnie, »w prawdziwym duchu dialogu posila si¢ zdol-
no$¢ rozumienia znaczenia tego, co mowi i czyni ten drugi, chociaz
nie mozna tego przyjac jako wtasne przekonanie. W ten spos6b mozna
by¢ uczciwym, nie zataja¢ tego, w co wierzymy, nie przestajac rozma-
wiaé, szuka¢ punktéw stycznych, a przede wszystkim wspolpracowac
1 razem walczy¢ o dobro«. Dyskusja publiczna, jesli naprawde daje
przestrzen wszystkim i nie manipuluje ani nie ukrywa informacji, jest
stalym bodzcem, ktory pozwala lepiej dotrze¢ do prawdy, a przynaj-
mniej lepiej ja wyrazi¢. Uniemozliwia r6znym sektorom zajmowanie
wygodnego i samowystarczalnego stanowiska, co do swojego sposo-
bu widzenia rzeczy i swoich ograniczonych intereséw. Pomyslmy, ze
»roznice sg tworcze, tworzg napigcie a na rozwigzaniu napigcia pole-
ga postep ludzkosci«”(FT 203).



MARTYRIA
ADWENT I NARODZENIE PANSKIE

Droga poglebiania zycia eucharystycznego

W pierwsza niedzielg¢ Adwentu Kosciol w Polsce,
| rozpocznie realizacje drugiego roku, trzyletniego Pro-
gramu duszpasterskiego, ktorego mottem staly si¢ stowa
,Bucharystia daje zycie”. Wraz z catym Kosciolem w Polsce podejmuje-
my czas, w ktorym trwa rozwazania tajemnicy i roli Eucharystii w zyciu
wierzacych, jednoczesnie nawigzujac do calo$ci rozwazan nad uksztat-
towaniem w wiernych duchowosci chrztu i bierzmowania, ktora odpo-
wiednio pielegnowana, powinna nieustannie si¢ rozwija¢, 1 wydawac
owoce zycia eucharystycznego, $wiadectwa, 1 apostolskiego zaangazo-
wania w zyciu wierzacych.

Duchowos¢ chrzescijanska musi przyjmowac poglebianie swiado-
mosci obecnosci i dziatania Ducha Swigtego w Eucharystii. Poglebiana
swiadomos¢ chrztu $wigtego 1 bierzmowania — nad tajemnica, ktorych
pochylali$my si¢ przez minione lata - powinna otwiera¢ czlowieka na
Boga, bliznich i siebie samego w taki sposob, aby ochrzczony zapra-
gnat wlasnej Swigtosci oraz poprzez dawanie Swiadectwa wiary, zachecat
1 przekonywal braci i siostry, ze warto podja¢ trud pracowania na zycie
wieczne, ktore jest darem Mitosiernego Boga.

Nie da si¢ - bez ozywienia wiary w realng obecnos¢ Chrystusa, ktory
przychodzi w Eucharystii - aby umacniac¢ si¢, uswigcac i prowadzi¢ pod-
ja¢ owocnej drogi nawrdcenia, 1 §wigtosci, dlatego potrzebujemy wszy-
scy ponownego, i poglebionego spojrzenia na zbawcza moc Eucharystii
i Komunii Swietej.

Spotkanie Parafialnej Rady Duszpasterskiej

Trwajgca pandemia koronawirusa oraz wprowadzane — zmieniajace
i trudne do przewidzenia — obostrzenia i restrykcje sanitarne, ograniczaja
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mozliwosci przeprowadzenia spotkania PRD, ktore powinno si¢ odby¢
na poczatku nowego roku duszpasterskiego.

Nie rezygnujmy, jednak z szukania mozliwosci spotkania. Od po-
czatku pandemia pokazuje, Zze od budowania prawdziwej wspolnoty
w parafii zalezy bardzo wiele. Swieccy pragna autentycznej bliskosci,
ktdrej majg prawo oczekiwaé w tym trudnym dla wszystkich czasie 1 bar-
dzo czesto chcg wspierac¢ duszpasterzy w ich pastoralnej dziatalnosci.

Jesli cztonkowie PRD wyrazg aprobate, sprobujmy zorganizowac spo-
tkanie cze$ci cztonkdw PRD. W czerwonej strefie w spotkaniu moze wziaé
udzial pie¢ 0s6b. Bezwzglednie musimy pamigtac o rygorach sanitarnych,
tzn. o zastanianiu ust i nosa maseczka, dezynfekcji rak oraz dystansie.

Mozemy réwniez zaprosi¢ cztonkow PRD na dodatkowa Euchary-
stie 1 w czasie homilii odwota¢ si¢ do wyzwan duszpasterskich Kosciota
w Polsce oraz przedstawi¢ priorytety dziatan w parafii.

Wartg polecenia i godng uwagi jest propozycja spotkania catej PRD
online za posrednictwem komunikatoréw internetowych. Wydziat Dusz-
pasterski Kurii Metropolitalnej udzieli pomocy w zorganizowaniu spo-
tkania online, chetnych i potrzebujacych pomocy proboszczéw prosimy
o kontakt telefoniczny (ks. Krystian Sammler, 667 339 159).

Przygotowanie dzieci i mlodziezy do przyje¢cia sakramentow

Czas pandemii nie zwalnia duszpasterzy od prowadzenia przygotowa-
nia dzieci 1 mlodziezy do przyjecia sakramentu Eucharystii 1 bierzmowania.

Ufamy, ze pandemia przeminie i duszpasterstwo powroci — w miare
mozliwos$ci — do wypracowanych systemow i sposoboéw przygotowywa-
nia w parafiach, do przyjecia poszczegolnych sakramentow.

Podejmijmy przygotowanie mtodziezy online. Popro§my o pomoc
Swieckich animatorow, katechistow 1 katechetow.

Organizujmy online lub w matych grupach — moze w ramach dodat-
kowej Eucharystii — z zachowaniem wytycznych sanitarnych spotkania
dla rodzicow dzieci pierwszokomunijnych.
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Przygotujmy pomoce katechetyczne dla rodzicéw, aby to wlasnie
oni — w domach — mogli poprowadzi¢ spotkanie z dzie¢mi.

Pandemia zmusza nas wszystkich do poszukiwania nowych drog
przygotowania, do przyjmowania sakramentow.

Rekolekcje adwentowe online

Nie wiemy jak dlugo trwa¢ bedg ograniczenia 1 wytyczne, moéwigce
o liczbie uczestnikéw nabozenstw w kosciotach.

Zdajemy sobie sprawe, jak bardzo wazne jest gltoszenie stowa Bo-
Zego 1 umacnianie wiernych oraz duchowe przygotowanie do przezycia
Swiat Narodzenia Panskiego.

Jesli to tylko mozliwe, przygotujmy rekolekcje adwentowe online.
Zwro¢my uwage na hasto roku duszpasterskiego oraz na stowa umocnie-
nia 1 zapewnienia o blisko$ci z wiernymi.

Wykorzystajmy parafialne strony internetowe, Facebook, kanaty
Youtube. Siegnijmy do dobrych praktyk i sposobéw docierania do wier-
nych, ktore wykorzystywalismy w czasie Wielkiego Postu 1 Wielkanocy.

Mozemy skorzysta¢ z bogatej oferty materialdow duszpasterskich,
ktore na swoim kanale Youtube publikuje Fundacja Pro Publico.

Badania pokazaly, ze wierni chetniej siggaja po transmisje ze swo-
ich parafii anizeli przez telewizje¢ i radio w skali catego kraju.

Spotkania parafialnych grup duszpasterskich

Nie rezygnujmy w czasie pandemii z kontaktu z osobami, ktére na
co dzien tworza zycie duszpasterskie parafii. Pomys$lmy o tym, w jaki
sposOb zorganizowa¢ spotkanie lub przekaza¢ materialty formacyjne.
Budujmy jedno$¢ z cztonkami grup duszpasterskich rowniez poprzez
rozmowe telefoniczng. Starajmy si¢ mie¢ staty kontakt z liderami grup.
Musimy by¢ blisko 0séb zaangazowanych, aby po pandemii wraz z nimi
budowa¢ normalno$¢ zycia religijnego 1 duszpasterskiego wspolnoty pa-
rafialne;.
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Szkola Katechistow Archidiecezji Poznanskiej

Dziatalno$¢ Szkoty Katechistow Archidiecezji Poznanskiej, skiero-
wana jest do os6b dorostych, ktore pragng zaangazowac si¢ w zycie swo-
jej wspdlnoty parafialnej i poprzez prowadzenie katechez dla dorostych
wspiera¢ swoich duszpasterzy. Katechi$ci moga zaangazowac si¢ w pro-
wadzenie katechez przed chrztem i tym samym parafia bedzie owocnie
wprowadzata trzy katechezy, przed udzieleniem sakramentu chrztu $wie-
tego. Nie rezygnujmy w szukaniu kandydatéw oraz zwlaszcza w czasie
odwiedzin duszpasterskich, spotykajac osoby, ktore moglyby podjaé for-
macj¢ w Szkole Katechistow, méwmy o idei i potrzebie zaangazowania
w zycie parafii. Ksztalcenie katechistow §wieckich bedzie takze pomoca
w systematycznym katechizowaniu dorostych wiernych, ktérego osoby
po ukonczeniu szkoly bede mogly si¢ podjaé. Szczegotowe informa-
cje, dotyczace Szkoty Katechistow, znajdziemy na stronie internetowe;j
www.katecheza.pl.

Europejskie Spotkanie Mlodych w Turynie

W zwigzku z pandemig Covid-19, w porozumieniu z Kosciotami
1 wladzami cywilnymi, Europejskie Spotkanie Mtodych w Turynie zo-
stalo przetozone o rok: odbedzie si¢ ono od wtorku 28 grudnia 2021
do soboty 1 stycznia 2022 r.

Informacje na temat przezywania spotkania mtodych na przeto-
mie grudnia 2020 i stycznia 2021 roku zostang opublikowane na stro-
nie internetowej Duszpasterstwa Mlodziezy Archidiecezji Poznanskiej
(www.jordan-poznan.pl) oraz przekazane do parafii za posrednictwem
komunikatu Kurii Metropolitalne;j.

Szczegdlowe wytyczne i zaproszenia publikowane sg na biezaco na
stronie internetowej: www.taize.fr/pl.

Odwiedziny koledowe

Odwiedziny kolgdowe z powodu pandemii koronawirusa nie odbe-
da si¢ w tradycyjnej formie. Nie oznacza to jednak, ze nie chcemy modli¢
si¢ 1 spotka¢ z naszymi parafianami. W tym szczegdlnym czasie — z po-
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wodu obostrzen sanitarnych, troski o zdrowie parafian i wlasne — zorga-
nizowac¢ spotkania koledowe w inny sposob.

Zgodnie z dekretem Ksiedza Arcybiskupa Stanistawa Gadeckiego,
spotkanie z parafianami moze odby¢ sie w §wigtyni w czasie Mszy Swie-
tej lub dodatkowego nabozenstwa.

Przestrzegajac wytycznych stuzb sanitarnych, zaprosmy na spotka-
nia mieszkancow parafii. Warto z PRD przemysle¢ klucz wedlug, ktore-
go bedziemy zapraszaé parafian na wspdlng modlitwe w intencji rodzin
1 szybkiego ustania pandemii.

W tej sytuacji obdarowanie wiernych w parafii ,,ksigzeczka kole-
dowg”, ktora dobrze wpisata si¢ w pastoralne przygotowanie odwiedzin
duszpasterskich jest jeszcze bardziej potrzebne. Broszure mozemy roz-
da¢ po spotkaniu w $wiatyni lub dotaczy¢ ja do listu duszpasterzy, ktory
bedzie zaproszeniem do wspolnej modlitwy 1 okazja do ztozenia parafia-
nom zyczen $wigtecznych.

Ksigzeczke mozna — jak przez minione lata — zamawia¢ w Wydziale
Duszpasterskim Kurii Metropolitalne;.

Peregrynacja Matki Bozej Czestochowskiej
w znaku Ikony Jasnogorskiej

18 maja 2019 roku rozpoczeta si¢ w Archidiecezji Poznanskiej pere-
grynacja kopii cudownego jasnogodrskiego wizerunku Czarnej Madonny.

Z powodu trwajacej pandemii, po raz drugi, peregrynacja zostata
bezterminowo zawieszona. Obecnie wizerunek Krélowej Polski przeby-
wa w Domu Prowincjalnym Sidstr ElZzbietanek w Poznaniu.

Matka Boza w znaku Ikony Jasnogorskiej przybedzie, do kazdej
z pozostatych parafii naszej archidiecezji. W tym szczegdlnym czasie,
zwlaszcza w parafiach, ktore oczekuja na przybycie Matki Bozej w zna-
ku Ikony Jasnogoérskiej, modlmy si¢ przez wstawiennictwo Krolowe;j
Polski o szybkie ustanie pandemii i potrzebne sity do intensywnego zycia
spotecznego i koscielnego.
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Swieto Katedry $w. Piotra

W ramach celebrowania Swieta Katedry $w. Piotra, dnia 22 lutego
2021 roku o godzinie 18.00 w bazylice katedralnej w Poznaniu odbedzie
si¢ modlitwa nauczycieli akademickich. Zaproszenie na to wydarzenie
(wraz z wytycznymi) dla przedstawicieli §wiata nauki miasta Poznania
oraz calej archidiecezji przeslemy komunikatem Kurii Metropolitalne;,
w zaleznosci od sytuacji epidemiologicznej w kraju.
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LITURGIA

™
\‘ ~\ £ Dzien Panski
\: H Program Duszpasterski zwraca naszg uwage na

5 niedzielg, ktora wyznacza centrum zycia chrze$cijan-

| skiego. Dzien Panski jest doskonatg okazjg do glosze-

nia Wcielonego Stowa. Zwracajmy uwage na przygo-

towanie dobrej oprawy liturgicznej. Zadbajmy o przy-

gotowanie komentarzy, modlitwy powszechnej, procesji z darami oraz
odpowiednich pie$ni.

W czasie pandemii zadbajmy o dobrg jakos$¢ transmisji Eucharystii
z parafii. Zgodnie z wytycznymi nie pozostawiajmy na stronach interne-
towych parafii zapisu catego nabozenstwa, archiwizujmy tylko Liturgie
stowa Bozego (Pomoc w przygotowaniu transmisji internetowej oferuje
Fundacja Pro Publico; kontakt przez Wydziat Duszpasterski Kurii Me-
tropolitalnej)

Zainteresujmy wiernych Spotecznym Ruchem Swictowania Nie-
dzieli (www.swietowanieniedzieli.pl).
Przepisy sanitarne

Dbajmy o przestrzeganie zalecen sanitarnych w czasie pandemii.
Stosujmy wytyczne okreslone w dekretach Ksigdza Arcybiskupa.

Pamietajmy, Ze wierni maja prawo przyjmowaé Komunie Swieta za-
rowno do ust, jak i na reke.

Uczulajmy wiernych i przypominajmy o przestrzeganiu zakrywa-
nia nosa i ust w czasie liturgii oraz o dezynfekowaniu ragk po wejsciu
do $§wiatyni.

Adoracja Najswietszego Sakramentu i okazja do spowiedzi Swietej

Trwajgca pandemia uniemozliwia spotkania liturgiczne wigkszej
liczby o0s6b. Organizujmy w parafiach dodatkowe okazje i mozliwos¢
modlitwy przed Naj$§wigtszym Sakramentem, a takze zachowujac normy
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sanitarne, stworzmy przestrzen do odbycia przez wiernych adwentowe;j
spowiedzi swigtej.

Sakrament chrztu

W czasie trwajacej pandemii, zaproponujmy rodzicom indywidual-
ne spotkania 1 katechezy przed przyjeciem sakramentu chrztu §wigtego.
Zaangazujmy w ich gloszenie — chetnych — §wieckich katechistow.

Skorzystajmy z gotowych materiatdéw formacyjnych przygotowa-

nych przez Wydawnictwo §w. Wojciecha.

Okazmy zyczliwo$¢ 1 zrozumienie w ustalaniu terminu chrztu $wig-
tego z rodzicami dziecka.

Msze roratnie

Tradycja czasu adwentu jest Msza Swieta roratnia, ktéra gromadzi
dzieci, mtodziez i znaczng grupe dorostych. W czasie trwajacej pandemii
1 obowigzujacych ograniczen, pomys$lmy o dobrym przygotowaniu tego
czasu w parafii.

Skorzystajmy z dostgpnych na rynku pomocy liturgicznych, zwlasz-
cza tych, ktére dotykaja tematyki roku duszpasterskiego.
Wieniec adwentowy

Zachgcajmy wiernych, aby w domach rodzinnych, nie zabrakto tej
formy liturgicznej. Dobre wprowadzenie pastoralne w zasadno$¢ wienca
adwentowego, w domach moze by¢ dobrg okazja, do odnowy wspdlne;j
modlitwy calej rodziny.

Procesja Swiatla

Z powodu zakazu zgromadzen (pandemia koronawirusa) nie od-
bedzie si¢, dnia 8 grudnia tradycyjna procesja $wiatla na poznanskim
Ostrowie Tumskim.

Zaproponujmy wiernym duchowe przezycie uroczystosci Niepoka-
lanego Poczecia NMP w domach. Poprosmy o modlitwe rézancowg z za-
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palong $wieca przy figurce lub wizerunku Matki Boze;.

Zadbajmy o o$wietlenie 1 przyozdobienie figur Matki Bozej w $wig-
tyniach i na terenie przykoscielnym.

Oplatek wigilijny

Warto pomysle¢ o podjeciu akceji rozprowadzania optatkow w para-
fii, w taki sposob, aby zacheci¢ wiernych do nabywania optatkow poswie-
conych. Coraz wigcej os6b nabywa optatki na stot wigilijny w centrach
handlowych. Praktykujmy obrzed poswigcenia oplatkdw i zwracajmy
uwagg na symbolike tamania si¢ optatkiem przy wieczerzy wigilijne;j.

Zadbajmy o higieniczne pakowanie i rozprowadzanie oplatkdw.

Betlejemskie swiatlo pokoju

Pomimo pandemii koronawirusa w Betlejem zapalono §wiatetko po-
koju. ZHP poinformuje niebawem, czy i w jaki sposob harcerze przynio-
s betlejemskie swiatetko pokoju do parafii.

Domowa wigilia

Warto zwraca¢ uwage i zaprasza¢ wiernych do zachowania polskiej
tradycji wigilijnej. Zachecajmy do przygotowania tradycyjnych potraw,
sianka, $wiecy, optatka. Przypominajmy, Ze najwazniejszym akcentem
wigilijnego spotkania jest wspdlna modlitwa, odczytanie fragmentu
Ewangelii oraz przetamanie si¢ oplatkiem i serdeczne wybaczenie no-
szonych urazéw wobec bliskich. Zadbajmy o kolportaz odpowiednich
tekstéw, ktdre pomoga wiernym przeprowadzi¢ modlitwe w czasie wie-
czerzy wigilijnej.

Wspomnienie Swietych Mlodziankéow

W dniu wspomnienia Swietych Mtodziankéw, podejmujemy dzigk-
czynienie za dzieto Duchowej Adopcji. Archidiecezjalne dzigkczynienie
odbedzie si¢ w kos$ciele parafialnym pw. Najswietszego Serca Pana Je-
zusa 1 $w. Floriana w Poznaniu o godzinie 18:00. Zachgcamy do wiacze-
nia si¢ w dzigkczynienie, takze we wspolnotach parafialnych (z usza-

29



nowaniem rozporzadzen sanitarnych). Zaprosmy na Msze Swicta (takze
online) tych wszystkich, ktérzy podjeli dzielo Duchowej Adopcji.
Modlmy sie wraz z nimi. W przepowiadaniu akcentujmy $wietos¢ Zycia,
od poczgcia do naturalnej $mierci oraz zachg¢cajmy innych, do wiaczenia
sie¢ w t¢ wazng inicjatywe obroncéw zycia ludzkiego.

Niedziela Swietej Rodziny

Trzeba kontynuowaé — zwlaszcza wobec sytuacji w kraju - pro-
mowanie $wigtosci rodziny i malzenstwa. Pickng okazja do wsparcia
rodzin jest wlasnie niedziela Swigtej Rodziny. Zaprosmy w tym dniu
— w miar¢ mozliwo$ci zwiazanych z obostrzeniami - rodziny naszej
parafii na wspdlne dzigkczynienie. Warto pomysle¢ o specjalnie przy-
gotowanej modlitwie powszechnej, odnowieniu przyrzeczen matzen-
skich, uroczystym btogostawienstwie, konczacym Eucharysti¢ oraz
o zachgceniu do wspdlnego $§wigtowania w domach. Mozemy takze
zorganizowac spotkanie dla dzieci przy ztobku (jesli obostrzenia na to
pozwola), aby calymi rodzinami §piewac koledy i cieszy¢ si¢ Bozym
Narodzeniem. Niedziela Swietej Rodziny moze byé dobra okazja do
propagowania prenumeraty, wydawanego w Poznaniu ,,Glosu dla zy-
cia” 1 innych ksigzek o tej tematyce.

Objawienie Panskie

Dzieto misyjne realizowane przez Kosciol domaga si¢ wsparcia.
Postarajmy si¢, aby w dniu Objawienia Panskiego, w sposob szczegdl-
ny modli¢ si¢ o ozywienie ducha misyjnego. Jesli w parafii nie dziata
grupa lub koto misyjne, sprobujmy powota¢ je do zycia, aby da¢ mozli-
wos¢ zaangazowania wiernym w dzieto misyjne Kosciota. Zachecajmy
wiernych, do oznaczenia drzwi swoich mieszkan i domow symbolami
C+M+B 2021. Zwracajmy uwage, ze jest to forma publicznego wyznania
wiary 1 $wiadectwa dawanego innym. Przy wspotpracy z grupami mto-
dziezowymi 1 innymi dziatajagcymi w parafii, zorganizujmy akcje¢ rozpro-
wadzania kadzidta, i kredy, aby pielegnowac ten pigkny polski zwyczaj.
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Chrzest Panski

Przez ostatnie lata program duszpasterski zache¢cat nas do pogtebia-
nia duchowosci chrzcielnej. Wzorem lat ubiegltych — z dostosowaniem
wymogow i obostrzen epidemicznych - odnéwmy wraz z wiernymi przy-
rzeczenia chrzcielne (aspersja, indywidualne podejscie do chrzcielnicy
po Eucharystii). Zadbajmy o przyozdobienie chrzcielnicy. Akcentujmy
obmycie z grzechu pierworodnego, dziecigctwo Boze, wlaczenie w Ko-
$ciot oraz potrzebe apostalatu. Nawigzujac zas do nowego roku dusz-
pasterskiego, starajmy sie ukazywaé Osobe i dzialanie Ducha Swietego
w Zgromadzeniu Eucharystycznym.

Tydzien Modlitw o Jedno$¢ Chrzescijan

Kazdego roku, w potowie stycznia, przezywamy Tydzien Modlitw
o Jednos¢ Chrzescijan. Przez poczte dziekanska, dotrg do kazdej parafii
pomoce duszpasterskie, ktore pozwola na dobre przygotowanie tego
czasu w parafialnych wspolnotach. Skorzystajmy z nich, aby budowac
$wiadomo$¢ potrzeby modlitwy o jedno$¢ posrod wierzacych. Zapra-
szajmy takze wiernych, zwlaszcza w Poznaniu, do wzigcia udziatu
w centralnych wydarzeniach, jakie zostang zaproponowane w Archi-
diecezji Poznanskie;j.

Dzien Zycia Konsekrowanego

Modlitwa w intencji osob zycia konsekrowanego a przez to tak-
ze prosba o nowe powotania do stuzby Panu Bogu i Kosciotowi we
wspolnotach zakonnych jest obowigzkiem wspdlnoty wierzacych.
Warto, aby dzien ten nabral szczegdlnego charakteru, zwlaszcza
w tych parafiach, na terenie ktorych postuguja kaptani, siostry i bracia
zakonni. Zatroszczmy si¢ o dobrze przygotowana liturgic Mszy Swietej
dzigkczynnej (w niedzielg), na ktorg zaprosmy do wspolnego dzigkczy-
nienia parafian. Zapro$my siostry, braci i ksiezy zakonnych do wspdlne;j
modlitwy w bazylice archikatedralnej w Poznaniu. O szczegoétach poin-
formujemy blizej terminu uroczystosci.
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DIAKONIA

N
% ~ Program ,,Rodzina Rodzinie”

{ @ g Program ,,.Rodzina‘ Rodzigie”. AkCJ:a po-
lega na tym, ze polskie rodziny, wspdlnoty
czy firmy, wespra rodziny syryjskie, poszko-

dowane w nastepstwie wojny. Konkretna polska rodzina bedzie mogla
systematycznie pomagaé, konkretnej rodzinie z Syrii. Program realizu-
je Caritas Polska, ktora zbiera¢ bedzie fundusze, we wspotpracy z Ca-
ritas Liban. Na stronie www.rodzinarodzinie.caritas.pl mozna poznac
tych, ktérzy czekaja na pomoc. Dzieci z rodzin, ktore stracity rodzicow.
Rodziny bez dachu nad gtowa, ktérym wojna zabrata dorobek zycia,
ludzi poranionych i niepetlnosprawnych. Propagujmy to dzieto mito-
sierdzia w naszych wspolnotach parafialnych (informacje na stronie
www: rodzinarodzinie.caritas.pl).

Polskie Forum Rodzicow

Zapoznajmy rodzicéw z dziatalnos$cig Polskiego Forum Rodzicow,
ktére powstato, aby pomagac i wspiera¢ rodzicow w respektowaniu ich
praw w procesie wychowywania i ksztatcenia dzieci.

Szczegdtowe informacje znajdziemy na stronie internetowe;:
www.polskieforumrodzicow.pl.

Rozmowa duszpasterska

Bardzo wielu ludzi w czasie pandemii przezywa leki i niepokoje.
Brak stabilnego i niczym nieskrepowanego udziatu w zyciu religijnym,
powoduje u czesci wiernych rozterki duchowe.

Nie bojmy si¢ jako duszpasterze by¢ blisko swoich parafian. Udo-
stepnijmy numer telefonu komérkowego, na ktory potrzebujacy rozmo-
wy i wsparcia — zwlaszcza przed Swietami Narodzenia Panskiego — beda
mogli swobodnie zadzwonic¢.
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Miodzi w shuzbie drugim

Odpowiadajac na wezwanie ostatniego synodu biskupéw, dotycza-
cego mtodziezy, zaproSmy mtodych do wiaczenia si¢ w postuge charyta-
tywna w parafii oraz podejmowanie réznego rodzaju wolontariatow.Niech
nasza troska o mtodych, zaowocuje ozywieniem ducha mitosci blizniego
w naszych wspolnotach parafialnych. Mtodzi ludzie chcg si¢ angazowaé
1 dziata¢ dla dobra drugich. Uczynmy wszystko, aby im to umozliwic.

W ogloszeniach parafialnych, na stronach internetowych oraz przez
portale spoleczno$ciowe naszych parafii, informujmy o poszukiwaniu
wolontariuszy przez Caritas.

Ubodzy

Wiele rodzin nadal pozostaje w trudnej sytuacji. Najbardziej cier-
pia dzieci i osoby samotne, i chore bardzo czgsto pozostawione samym
sobie. Uczynmy wszystko, aby dotrze¢ do tych rodzin i poszczego6lnych
0sob z parafii. Zaangazujmy Parafialny Zesp6t Caritas oraz wolontariu-
szy. Nie bojmy si¢ otwiera¢ na wspOlprace z instytucjami samorzadowymi,
stworzmy w parafii i wyeksponujmy w widocznym miejscu list¢ jadto-
dajni, schronisk i noclegowni. Konkretnym apostolstwem wobec naszych
potrzebujacych braci i siostr jest wyznanie wiary, ze narodzit si¢ w naszych
sercach 1 wspolnotach Emanuel, Bog z nami. W czasie pandemii, ktorg
przezywamy jest to wezwanie jeszcze bardziej wymowne i aktualne.

Chorzy

Kazdego miesigca udajemy si¢ z postuga sakramentalng do cho-
rych z terenu naszych parafii. Zanosimy im Cialo Panskie, spowiada-
my 1 umacniamy sakramentem chorych. Oglaszajmy, zwlaszcza przed
Swigtami Bozego Narodzenia, ze chetnie przyjdziemy do tych, ktorzy
regularnie z tej postugi nie korzystaja. ZaprosSmy — chetnych - nadzwy-
czajnych szafarzy Komunii $w., aby w Swieta i w kazda niedziele za-
nosili Eucharysti¢ tym chorym, ktérzy w czasie pandemii wyrazZnie o to
prosza. Propagujmy posréd odwiedzanych czytelnictwo ,,Listu do cho-
rych” oraz zapraszajmy do modlitwy w intencji Kosciofa. Postarajmy si¢
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takze, aby przy zaangazowaniu Parafialnego Zespotu Caritas, Parafialnej
Rady Duszpasterskiej, mtodziezy, ministrantow dotrze¢ ze Swigtecznym
podarunkiem do chorych i samotnych parafian.

Dzien Chorych

Kosciot przezywa Swiatowy Dzien Chorego w liturgiczne wspo-
mnienie Matki Bozej z Lourdes, 11 lutego. O decyzjach w sprawie
przeprowadzenia dnia chorego w parafii poinformujemy osobnym ko-
munikatem kurialnym.

Dzieci

Najwigkszym dramatem wspotczesnego $wiata jest cierpienie dzie-
ci. W wielu naszych wspolnotach parafialnych, na stale przyjeta si¢ akcja
przygotowywania $wiagtecznych podarunkow dla dzieci, ktore za posred-
nictwem Parafialnego Zespotu Caritas trafiaja do potrzebujacych. Aby
pomoc byla konkretna i dotarta na czas, przygotujmy na poczatku Ad-
wentu kartki, np. w formie serca 1 zamie$¢my na nich imi¢ i wiek dziecka.

W czasie pandemii liste potrzebujacych dzieci mozemy zamiesci¢
na stronie internetowej parafii.

Swieca Wigilijnego Dziela Pomocy Dzieciom

Od wielu lat Caritas przygotowuje swiece, ktore sg wsparciem dla
ubogich dzieci. Warto zachgca¢ wiernych do udzialu w akcji. Wielokrot-
nie szukamy sposobow, ktore majg pomoc w ozywianiu i propagowaniu
wspolnej modlitwy. Zachegcajmy wiernych, aby krotka modlitwa przed
positkiem, rozpoczynala obrzed zapalania S§wiecy przy stole, w gronie
rodziny 1 przyjaciot. Niech zapalenie Swiecy, stanie si¢ wyznaniem wiary
w to, ze narodzit si¢ Zbawiciel, ktory jest Swiattoscia Swiata.

Wigilie dla samotnych i bezdomnych

Waznym akcentem przezywania Swigt Bozego Narodzenia jest or-
ganizowanie spotkan wigilijnych dla oséb samotnych i bezdomnych.
Bardzo czesto akcje takie podejmowane sg przez wladze samorzadowe.
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Chetnie wlaczajmy si¢ we wspotorganizowanie takiego dziela, a jesli
trzeba sprobujmy w ramach parafii przygotowac takie spotkanie. W tym
roku — niestety - ograniczajace si¢ do wydania w rezimie sanitarnym pa-
czek zywnosciowych.

Z powodu pandemii nie odbedzie si¢ wigilia dla bezdomnych,
samotnych 1 potrzebujacych na terenie Migdzynarodowych Targow
Poznanskich. Caritas zorganizuje spotkania wigilijne dla podopiecznych
w czterech jadtodajniach na terenie miasta Poznania.

Projekt misyjny: ,,Gwiazda Betlejemska 2021”

Akademickie Koto Misjologiczne (AKM) po raz kolejny przygoto-
wuje na Uroczystos¢ Objawienia Panskiego torebki z kadzidtem, wegiel-
kiem 1 kreda. Tradycyjnie ofiary zebrane z ich sprzedazy zostang prze-
kazane na Dom Pokoju, Dom Dziecka, ktory prowadza w Jerozolimie
Siostry Elzbietanki.

Misyjny Dzien Dziecka

Misyjny Dzien Dziecka, ktory konczy czas koledowania misyjnego,
odbedzie si¢ online, dnia 9 stycznia 2021 roku w Domu Zakonnym Sidstr
Klawerianek w Poznaniu. Zapraszamy i zach¢camy do wzi¢cia udziatu,
w tym integrujacym dzieci misyjnym spotkaniu. Wszystkie informacje
na temat programu Misyjnego Dnia Dziecka i innych misyjnych dziet
w Archidiecezji, uzyskamy u Siostr Klawerianek, w czasie ich dy-
zuru w Kurii Metropolitalnej, w §rody w godzinach od 9:00 do 14:00
lub w Archidiecezjalnym Sekretariacie Misyjnym, ktory znajdu-
je si¢ przy ul. Dmowskiego 130 w Poznaniu, tel. 61 869-95-38,
e-mail: misje.poznan@op.pl, www.sekratariatmisyjny.pl.

Orszak Trzech Kroéli

Bardzo cieszy fakt, Ze juz nie tylko w Poznaniu, ale rowniez w wielu
mniejszych miastach 1 miejscowosciach Archidiecezji organizowane s3
orszaki Trzech Kroli. Ich nadrzedng misja jest pielegnowanie, promowa-
nie 1 szerzenie wartosci prorodzinnych i wspolnotowych w kontekscie
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Swiat Bozego Narodzenia. Wydaje sig, ze w dzisiejszym $wiecie, ktory
coraz mocniej odrzuca warto$¢ i $wigtos¢ rodziny, zycia i wspolnoty,
warto podjac trud integrowania wspdlnoty parafialnej wokot tej wiasnie
inicjatywy. Wszelkie potrzebne informacje o przeprowadzeniu wydarze-
nia w dobie pandemii koronawirusa, odnajdziemy na stronie interneto-
wej www.orszak.org.

Szkolne kola Caritas

W szkolach terenie Archidiecezji Poznanskiej dziata 120 kot
Caritas. Nalezy do nich ponad 1750 dzieci 1 mtodziezy. Pomagajmy
1 wspierajmy katechetow w powotywaniu do zycia SKC, ktore ucza nie
tylko wrazliwos$ci na potrzeby bliznich oraz aktywnosci w konkretnym
dzialaniu, ale sg takze duzym wsparciem formacji duchowe;.

Pomoc sasiedzka

Zwracajmy uwagg na pigkny polski zwyczaj zapraszania do wiecze-
rzy wigilijnej samotnych sgsiadow, krewnych 1 przyjaciol. Akcentujmy,
ze puste nakrycie nie musi by¢ tylko symbolem, ale wrecz przeciwnie
powinno zacheca¢ do autentycznej pomocy bliznim.

W czasie trwajgcej pandemii, zwracajmy uwage na osoby samotne,
ktore przebywaja na kwarantannie i walcza z wirusem. Zatroszczmy si¢
o rozmowe telefoniczna, o zakupy dla nich, optacenie rachunkow, wy-
prowadzenie psa.
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