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WPROWADZENIE
Okres Wielkiego Postu

Tegoroczny Wielki Post, bedacy kolejnym etapem realizacji pro-
gramu duszpasterskiego, ktéremu towarzyszy haslo: IdZcie i gloscie,
ma nam przypomina¢ miedzy innymi, ze Glosimy Chrystusa Ukrzy-
Zowanego. Prawda ta ma swoje zrédlo w stowach $w. Pawta, ktory
w 1. LiScie do Koryntian pisze: ,,My gtosimy Chrystusa Ukrzyzowanego,
ktdry jest zgorszeniem dla Zydow, a glupstwem dla pogan, dla tych za$,
ktdrzy sa powolani, (...) moca Boza i madrosciag Bozg” (1 Kor 1,23-24).

Do wspomnianego stwierdzenia $w. Pawla, nawiazywat przed laty
podczas jednej z audiencji generalnych Benedykt XVI, stawiajac pyta-
nie: ,,A dlaczego Pawel wlasnie, to stowo o krzyzu, uczynit gléwna tre-
$cig swojego przepowiadania? Odpowiedz nie jest trudna — krzyz obja-
wia »moc Boza« (por. 1 Kor 1,4), rézng od potegi ludzkiej. Objawia Jego
milos¢: »To bowiem, co jest glupstwem u Boga, przewyzsza madroscia
ludzi, a co jest stabe u Boga, przewyzsza mocg ludzi« (tamze, w. 25). Po
wielu wiekach, jakie uptynely od czaséw Pawta, widzimy, ze w dziejach
zwyciezyl krzyz, a nie madros¢, ktorej sprzeciw budzi krzyz. Ukrzyzo-
wany jest madros$cia, poniewaz ukazuje naprawde, kim jest Bég, moc
milosci, ktdra posuwa sie az do $mierci na krzyzu, by zbawi¢ czlowieka.
Bog postuguje si¢ sposobami i narzedziami, ktore dla nas sg na pierwszy
rzut oka jedynie staboscia. Ukrzyzowany z jednej strony ukazuje sta-
bos¢ cztowieka, a z drugiej moc Bozg, czyli bezinteresownos$¢ milosci:
ta wlasnie calkowita bezinteresowno$¢ milosci jest prawdziwa madro-
§cig” (29.10.2008).

Dylematy zwigzane ze zderzeniem si¢ prawdy o koniecznosci glo-
szenia przez nas Chrystusa Ukrzyzowanego z realiami wspolczesne-
go $wiata, papiez Franciszek préobuje rozwigza¢, stwierdzajac: ,,dobra
nowina, ktdrg jest sam Jezus, jest dobra nie dlatego, ze jest wolna od
cierpienia, ale dlatego, ze rowniez cierpienie jest przezywane w szer-
szych ramach, jako integralna czes¢ Jego milosci do Ojca i do ludzkosci.



W Chrystusie Bog stal sie solidarny z kazda ludzka sytuacja, obja-
wiajac nam, ze nie jesteSmy sami, poniewaz mamy Ojca, ktéry nigdy nie
moze zapomnie¢ o swoich dzieciach. »Nie lekaj sie¢, bo jestem z toba« (Iz
43,5): brzmi pocieszajace stowo Boga, ktdry zawsze angazuje sie w dzie-
je swego ludu. W Jego umitowanym Synu ta obietnica Boga — »jestem
z toba« — posuwa sie do przyjecia calej naszej stabosci, az po umieranie
naszg $miercig. W Nim takze ciemno$¢ i $mier¢ staja si¢ miejscem ko-
munii ze Swiatlem i z Zyciem. W ten sposéb rodzi si¢ nadzieja dostepna
dla wszystkich, wlasnie w miejscu, gdzie zycie zaznaje goryczy porazki.
Jest to nadzieja, ktdra nie zawodzi, poniewaz mito§¢ Boza zostata rozlana
w naszych sercach (por. Rz 5,5), i sprawia, ze rozkwita nowe zycie, tak
jak roslina wyrasta z ziarna, ktére wpadio w ziemie. W tym $wietle kaz-
dy nowy dramat, zachodzacy w dziejach staje si¢ rdwniez scenerig moz-
liwej dobrej nowiny, poniewaz miloé¢ potrafi znalez¢ droge bliskosci
i serca zdolne si¢ wzrusza¢, oblicza zdolne nie ulega¢ zniecheceniu, rece
gotowe do budowania”(Oredzie na $wiatowy dzien srodkéw przekazu,
24.01.2017).

Wielki Post — dzieki stowu Bozemu i sakramentom - ma nam po-
moc w poglebieniu naszej wiary w Chrystusa Odkupiciela i rozbudze-
niu misyjnego zapatu. Dokonuje si¢ to na drodze modlitwy i dziele-
nia si¢ milo$cig, milczenia i postu w oczekiwaniu na rado$¢ paschalna.
Dzigki nawréceniu mozemy spojrze¢ w prawdzie na siebie i na naszych
bliznich, a zjednoczeni z Bogiem przez Chrystusa w Duchu Swietym
pelniej dostrzec godnos$¢ naszych sidstr i braci — takze tych, ktorzy zyja
na marginesie spoleczenstwa, i wyj$¢ do nich z Ewangelia.

Papiez Franciszek przypomina, Ze ,na mocy otrzymanego chrztu
kazdy czlonek Ludu Bozego stal si¢ uczniem-misjonarzem (por.
Mt 28,19). Kazdy ochrzczony, niezaleznie od swojej funkeji w Kosciele
i stopnia wyksztalcenia w wierze, jest aktywnym podmiotem ewangeli-
zacji, i czyms$ niestosownym byloby myslenie o schemacie ewangeliza-
cji prowadzonej przez wykwalifikowanych pracownikéw, podczas gdy
reszta wiernego ludu bytaby tylko odbiorcg ich dziatan” (Evangelii gau-
dium, 120). Nie mozemy réwniez zlekcewazy¢ papieskiego apelu, aby



byto w nas wigcej ,ducha misyjnego, checi »wyjscia« w nieustannie po-
nawianym nawréceniu misyjnym, zeby szuka¢ - takze na peryferiach —
ii$¢ do tych, ktorzy oczekuja na Dobrg Nowine Chrystusa” (Do polskich
biskupow ad limina Apostolorum, 7.02.2014). Jedna z form odpowiedzi
na ten apel sa rekolekcje ewangelizacyjne z przepowiadaniem kerygma-
tu, ktére powinnismy kontynuowa¢ w naszych parafiach.

Trwajacy od Srody Popielcowej do potudnia Wielkiego Czwartku
okres Wielkiego Postu, winien by¢ czasem przygotowania do prze-
zywania najwazniejszego dla nas $wigta — Paschy. Rozumiana jako
meka, $mier¢ i zmartwychwstanie, obchodzona jest w ramach Tridu-
um Paschalnego, za$ gléwnym momentem jej przezywania jest udzial
w Wigilii Paschalnej, ktérg taczymy z odnowieniem przymierza Chrztu
swietego.

Czytania pierwszej Niedzieli Wielkiego Postu zwracaja nasza uwa-
ge na to, ze milo$¢ przezwycigza pokusy, ktére chca nas doprowadzic
do odrzucenia milosci Boga i zaprzestania poszukiwan glebszego sensu
zycia. Druga niedziela, ukazujac Przemienienie Panskie na Goérze Ta-
bor, apeluje do nas, aby$Smy wstuchiwali si¢ w gltos Milosci - ,,To jest
moj Syn umilowany, w ktérym mam upodobanie, Jego stuchajcie”
Wstepujac z Nim na gdre, zaproszeni jesteSmy do spojrzenia w ciszy
i modlitwie poza horyzont codziennych spraw, co pozwoli nam dostrzec
dar wspdlnoty z Bogiem i ludzmi. Kolejna niedziela w przypowiesci
o Samarytance przynosi zaproszenie do powrotu ku zrédlu zycia, ja-
kie odnajdujemy w Chrystusie, ktéry daje siebie samego cztowiekowi.
W czwartg niedziele — wraz z uzdrowionym $lepcem - bedziemy powta-
rzali: ,Wierze, Panie!”, bo wszyscy potrzebujemy przemycia oczu, aby
na nowo udac si¢ w droge ku wierze, by dostrzec w Chrystusie droge ku
pelnej komunii z Bogiem. Wskrzeszenie Lazarza, co przypomni pigta
Niedziela Wielkiego Postu, jest wyrazem wspolczucia, jakie Jezus oka-
zuje czlowiekowi i zarazem szczeg6lnym znakiem wspolnoty z wszyst-
kimi cierpiacymi, a takze wskazaniem jego drogi przez krzyz do zmar-
twychwstania. Wreszcie Niedziela Palmowa, ukazujac ukrzyzowanego,
ogoloconego i wyniszczonego Syna Bozego, pragnie nas pobudzi¢ do



nawrdcenia, aby$smy jeszcze pelniej uwierzyli w mifos¢ Boga, pojednali
sie z Nim i zyli we wspdlnocie Kosciola ze zmartwychwstalym Panem.

W zwigzku z tym, ze Wielki Post jest ze swej natury takze czasem
szczegolnej realizacji dziel milosierdzia, warto przypomnie¢ stowa
Ojca Swietego, ktére skierowal do Kosciota w Polsce na zakoncze-
nie ostatniej wizyty ad limina Apostolorum: ,zachecam was do troski
o ubogich. Takze w Polsce, pomimo aktualnego rozwoju gospodar-
czego kraju, jest wielu potrzebujacych, bezrobotnych, bezdomnych,
chorych, opuszczonych, a takze wiele rodzin - zwlaszcza wielodziet-
nych - bez wystarczajacych srodkéw do zycia i wychowywania dzie-
ci. Badzcie blisko nich! Wiem jak duzo czyni w tej dziedzinie Kosciot
w Polsce, okazujac wielka hojnos¢ nie tylko w ojczyznie, ale takze w in-
nych krajach $wiata. Dziekuje wam i waszym wspdlnotom za to dzielo.
Nadal zachecajcie waszych kaptanow, zakonnikow i wszystkich wier-
nych, by mieli »wyobraznie milosierdzia« i zawsze ja praktykowali” (Do
polskich biskupéw ad limina Apostolorum, 7.02.2014).

Szukajac glebszej motywacji, ktora pozwalalaby lepiej zrozumie¢
Pawlowe wezwanie, aby wspdtczesnemu swiatu glosi¢ Chrystusa Ukrzy-
zowanego, warto w ramach spotkan grup duszpasterskich wspdlnie
przemysle¢ stowa z homilii Benedykta XVI, ktorg wyglosit w Nikozji
podczas swej podrozy apostolskiej:

»Krzyz jest wigc czym$ znacznie wiekszym i bardziej tajemniczym,
niz to si¢ wydaje na pozoér. Jest to niewatpliwie narzedzie tortur, cier-
pienia i kleski, ale jednoczes$nie wyraza on pelng przemiang, ostateczne
odwrdcenie tego zla: staje si¢ tym samym najwymowniejszym symbo-
lem nadziei, jaki kiedykolwiek widzial $wiat. Przemawia do wszystkich,
ktdrzy cierpia — ucisnionych, chorych, biednych, zepchnietych na mar-
gines, ofiar przemocy - dajac im nadzieje, ze B6g moze przemienic ich
cierpienie w rado$¢, ich izolacje w komunie, ich $mier¢ w zycie. Daje
on nieograniczong nadzieje naszemu upadlemu $wiatu. Wiagnie dla-
tego $wiat potrzebuje Krzyza. Krzyz jest nie tylko prywatnym symbo-
lem poboznosci, nie jest tylko oznaka przynaleznosci do pewnej grupy
w obrebie spofeczenstwa, a w swym najglebszym sensie nie ma on nic
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wspoélnego z narzucaniem na site wiary czy filozofii. Méwi on o nadziei,
moéwi o milosci, méwi o zwycigstwie niestosowania przemocy nad uci-
skiem, mowi o Bogu, ktéry wynosi pokornych, daje sile stabym, po-
zwala pokonywa¢é podzialy i zwycieza¢ nienawi$é¢ mitoscig. Swiat bez
Krzyza bylby §wiatem bez nadziei, §wiatem, w ktérym trwatyby nadal
nieposkromione tortury i brutalno$¢, staby bylby wykorzystywany
a ostatnie stowo nalezatoby do chciwosci. Nieludzka postawa czlowieka
wzgledem drugiego cztowieka objawiataby sie w sposob coraz bardziej
przerazajacy i nie byloby kornca btednego kota przemocy. Tylko Krzyz
stawia temu kres. Podczas gdy zadna ludzka moc nie moze nas ocali¢
od skutkéw naszych grzechow i zadna wiladza ziemska nie moze po-
kona¢ niesprawiedliwosci u jej zrédla, to zbawcza interwencja nasze-
go milosiernego Boga zmienila rzeczywistos¢ grzechu i $mierci w ich
przeciwienstwo. To wtasnie czcimy, gdy chwalimy na Krzyzu naszego
Odkupiciela” (5.06.2010).
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MARTYRIA

Katecheza wielkopostna

Okres Wielkiego Postu jest szczegdlnym czasem, kto-
ry mozemy wykorzysta¢ do przeprowadzenia w parafiach
katechezy na temat postu, modlitwy i jalmuzny. Zaanga-
zujmy do wspotpracy katechistow, grupy dzialajace przy
parafii oraz w codziennym przepowiadaniu stowa Bo-
zego wykorzystajmy te tematy, aby umacniac i zachecac
wiernych do podejmowania duchowych postanowien
w tym $wietym czasie.

Katecheza doroslych

W duchu odpowiedzialnosci za Ko$cidét oraz podejmujac zadanie
prowadzenia powierzonych nam wiernych ku Jezusowi Chrystusowi
kontynuujmy prowadzenie katechezy dorostych w naszych parafiach.
Przypominamy, ze wedlug przyjetego w Archidiecezji Poznanskiej sche-
matu dzialan duszpasterskich przed udzieleniem sakramentu chrztu
swietego powinny odby¢ sie trzy katechezy dla dorostych. Nie rezygnuj-
my i nie dyspensujmy sie od tego zadania. Zach¢camy, aby katecheza
dorostych w coraz szerszym wydaniu prowadzona byta w naszych pa-
rafiach. Mowa tu o rodzicach dzieci, przygotowujacych si¢ do Pierwszej
Komunii Swietej, rodzicach mlodziezy, przygotowujacej sie do przyje-
cia sakramentu bierzmowania oraz o systematycznej katechezie pozo-
statych wiernych $wieckich. Skorzystajmy z doswiadczenia Szkoty Ka-
techistow. Szukajmy w naszych wspolnotach parafialnych kandydatow
do podjecia formacji w Szkole Katechistow.

Rekolekcje parafialne

Zadbajmy o dobre przygotowanie czasu rekolekcji parafialnych.
Sprobujmy tak dostosowac ich program, aby jak najwigksza liczba para-
fian mogla w nich uczestniczy¢. Kontynuujmy organizowanie rekolekeji
kerygmatycznych, ktdre s3 jedna z form wychodzenia z Ewangelig na
peryferie i obrzeza. Taka forma rekolekcji odchodzi od pewnych utar-
tych schematdéw, ale warto z niej skorzysta¢. Wykorzystajmy wszystkie
mozliwosci, aby skutecznie ewangelizowac i glosi¢ Jezusa. Rekolekcje
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wielkopostne w $wiadomosci bardzo wielu wierzacych sa wydarzeniem
waznym i istotnym w przygotowaniu do Swigt Zmartwychwstania Pan-
skiego. Zadbajmy o dobre poinformowanie i zaproszenie do wzigcia
udziatu w wielkopostnych ¢wiczeniach duchowych. Wykorzystajmy ga-
zete parafialng, strone internetowa parafii, aplikacje¢ parafialng, dobrze
zredagowane ogloszenia parafialne. Warto, aby duszpasterze, pracujacy
w parafii wraz z Parafialng Radg Duszpasterska napisali list do parafian,
w ktérym znajdzie si¢ zaproszenie, program oraz informacje na temat
rekolekcjonisty. Po przeprowadzonych rekolekcjach warto pomysle¢
o stworzeniu, tzw. wspdlnot wzrostu, ktére gromadzityby osoby chetne
do pracy nad sobg i dla dobra wspolnoty w ciagu calego roku.

Rekolekcje szkolne

Nie ulega watpliwosci, ze dobre przygotowanie rekolekcji szkolnych,
ktdre najczesciej odbywaja si¢ w okresie Wielkiego Postu jest ogromna
szansg ewangelizowania dzieci i mlodziezy. Zadbajmy o dobre zorgani-
zowanie tego czasu. Warto powolac zespdt, ktéry opracuje program re-
kolekgji i dostosuje go do potrzeb konkretnej szkoly. Dlatego tez wspot-
pracujmy z dyrekcja szkoly, gronem pedagogicznym i katechetami.
Dolézmy staran, aby nie byt to czas stracony. Program rekolekcji musi
zaktada¢ dobre zaplanowanie czasu dla dzieci i mlodziezy w szkole oraz
w kosciele. Bardzo wiele zalezy od naszego zapalu i zaangazowania.
Planujac rekolekcje odpowiednio wczesniej jesteSmy w stanie osiggnac
lepszy efekt i wyjs¢ naprzeciw oczekiwaniom Kosciola, ucznidw i szkot.
Popro$my o wsparcie modlitewne parafian, zwlaszcza modlacych sie¢
rézaricem, aby prosili Boga przez rece Maryi o dary Ducha Swiegtego dla
prowadzacych rekolekcje oraz dla dzieci i mlodziezy.

Rekolekcje srodowiskowe

Po raz kolejny w Poznaniu odbeda si¢ rekolekcje dla réznych $ro-
dowisk. Jak kazdego roku doktadne informacje na temat terminéw
i miejsca spotkan odnajdziemy na stronie internetowej Archidiece-
zji Poznanskiej (www.archpoznan.pl) oraz na okolicznosciowym pla-
kacie, ktéry zostanie dostarczony do parafii. Zadbajmy, by informacja
o rekolekcjach srodowiskowych dotarla do zainteresowanych, aby mo-
gli wzia¢ w nich udzial.
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Misterium meki Panskiej

W sobote 8 kwietnia br. w Poznaniu na Cytadeli odbedzie si¢ Mi-
sterium Meki Panskiej. Jest to okazja do odkrywania mitosci Boga do
ludzi, ktéry postal swojego Syna, aby dokonal Odkupienia czlowieka
na drzewie krzyza. Zaplanujmy udzial w misterium na poznanskiej
Cytadeli lub w innych miejscach. Zachecajmy do rodzinnego udzialu
w tego typu wydarzeniach. Jest to réwniez dobra propozycja dla dusz-
pasterstwa mlodziezy, dzialajacego przy parafiach, aby przez wspdlne
uczestnictwo i przezywanie meki Pana Jezusa budowac integracje grupy
i parafii.

Wizyta w Sanktuarium Swietego Jézefa w Poznaniu

W naszej Archidiecezji trwa peregrynacja wizerunku $w. Jozefa.
Ojcowie Karmelici ze Wzgdrza Swigtego Wojciecha w Poznaniu ser-
decznie zapraszaja do odwiedzania Sanktuarium parafie, w ktérych byt
obecny obraz. Bedzie to dobra okazja do wspdlnej modlitwy, forma-
cji i integracji. Warto pomysle¢ o zaplanowaniu Wielkopostnego Dnia
Skupienia dla parafii lub grup duszpasterskich dziatajacych przy parafii.
Kontakt: Klasztor Karmelitéw Bosych. ul. Dziatowa 25, 61-747 Poznan;
tel. 618 529 293; Adres e-mail: poznan@karmelicibosi.pl.

Nadanie tytulu Bazyliki Mniejszej Sanktuarium Sw. J6zefa
w Poznaniu

19 marca 2017 roku, w uroczysto$¢ Swietego Jézefa, podczas Eucha-
rystii o godzinie 13:00, ktérej bedzie przewodniczyt JE Ks. Arcybiskup
Stanistaw Gadecki Metropolita Poznanski zgodnie z decyzja Papieza
Franciszka Sanktuarium $w. Jézefa w Poznaniu zostanie podniesione
do godnosci Bazyliki Mniejszej. Oglaszajmy to wydarzenie w parafiach.
Zachegcajmy wiernych, zwlaszcza miasta Poznania do wzigcia udziatu
w uroczystosci i wspolnej modlitwy za wstawiennictwem $w. Jozefa.

Jubileusz przyjecia sakry przez Ks. Abpa Stanistawa Gadeckiego

25 marca 2017 roku przypada 25. Rocznica przyjecia $wiecen bisku-
pich przez Ksigdza Arcybiskupa Stanistawa Gadeckiego. W naszych mo-
dlitwach pamietajmy o Czcigodnym Jubilacie. Zachecajmy wiernych do
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wspoélnej modlitwy rézancowej w intencji Pasterza naszej Archidiecezji.
Przekazmy informacje¢ o archidiecezjalnym dzigkczynieniu z okazji 25.
rocznicy sakry Ks. Arcybiskupa Stanistawa Gadeckiego, ktore odbedzie
sie w niedziele 26 marca w Bazylice Archikatedralnej w Poznaniu, o
godzinie 13:00.

Pielgrzymka maturzystow

Tradycja naszej Archidiecezji jest pielgrzymowanie uczniéw klas
maturalnych do Sanktuarium Krélowej Polski na Jasnej Gorze. Fakt
wienczenia nauki w szkole $redniej motywuje wielu uczniéw do piel-
grzymowania i modlitwy przed cudownym obrazem Matki Bozej Cze-
stochowskiej. Zachecajmy mlodziez do licznego udzialu w pielgrzymece
maturzystow. Mobilizacja i dobre przygotowanie wspoélnego wyjazdu
przez kaplandw i katechetéw $wieckich na pewno wplynie na frekwen-
cje, udajacych sie z pielgrzymka do Matki Bozej. Postarajmy sie dotrze¢
z informacjg réwniez do rodzicéw uczniéw klas maturalnych, aby i oni
mogli zacheca¢ do udzialu w wyjezdzie swoje dzieci. Archidiecezjalne
pielgrzymki maturzystéw na Jasna Gére zaplanowano na 4 i 20 marca
2017 roku.

Parafialne Swieto Mtodych i »Swiatlo w miescie”

W Niedziele Palmowa po raz kolejny zapro$my miodziez z parafii,
aby we wspdlnocie przezywaé Parafialne Swigto Mtodych. Zadbajmy,
aby dobrze przygotowac ten dzien razem z mlodymi. Zapro$my ich do
przygotowania liturgii. Przygotujmy wspdlnotowe spotkanie, na kto-
rym przypomnijmy wydarzenie SDM w Krakowie. Jesli mtodziez z pa-
rafii uczestniczyta w wakacyjnym spotkaniu z papiezem Franciszkiem,
poprosmy o podzielenie si¢ $wiadectwem. Jednocze$nie zapraszajmy
mlodych do podjecia konkretnego zaangazowania w grupach duszpa-
sterskich, dzialajacych przy parafii. Nie zapominajmy wspélnie z mto-
dymi pochyla¢ si¢ nad Oredziami i Listami kierowanymi do nich przez
papieza Franciszka, zwlaszcza zachecajacych do wzigcia udziatu w SDM
w Panamie.

Duszpasterstwo Mlodziezy Archidiecezji Poznanskiej zaprasza mto-
dziez wraz z duszpasterzami do podjecia inicjatywy ,,Swiatto w miescie”,
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ktéra ma na celu wyjscie mlodych z oredziem Ewangelii do drugiego
czlowieka. Akcja jest wieloetapowa. Na poczatku Wielkiego Postu mto-
dziez zaangazowana w duszpasterstwo parafialne przygotowuje swiece
z fragmentami Pisma Swietego. W niedziele Palmowg ksigdz pobto-
gostawi przygotowane §wiece, natomiast mtodziez i ludzie dobrej woli
moga zanie$¢ zabrane z kosciola $wiece na peryferia naszych wspdl-
not parafialnych. Podczas przekazania $wiec Mlodzi Misjonarze moga
podzieli¢ sie¢ doswiadczeniem wiary oraz radoscia, Ze to Chrystus jest
Swiattem, a takze mogg zaprosi¢ wiernych do uczestnictwa w Triduum
Paschalnym. (szczegdtowe informacje na stronie Duszpasterstwa Mto-
dziezy: www.jordan-poznan.pl)
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LITURGIA

Wezwanie do nawrocenia i pokuty

Liturgia Srody Popielcowej i wymowny znak posy-
pania glow popiolem zacheca i wzywa do podjecia po-
kuty i nawrdcenia. Warto, aby duszpasterze w gloszeniu
stowa Bozego zachecali wiernych do tego, aby w mysl
hasta roku duszpasterskiego zaniesli zaproszenie do
podjecia drogi nawrdcenia serca i przygotowania sie do
Paschy swoim najblizszym, przyjaciolom, wspotpracownikom i tym
wszystkim, ktorych spotkaja na swojej wielkopostnej drodze. Zadbajmy
o dobre przygotowanie liturgii Srody Popielcowej. Odpowiednio do-
brane $piewy, komentarze przed liturgia stowa Bozego oraz komentarz
wprowadzajacy w obrzed posypania gléw popiotem beda pomagaly
wiernym dobrze przezy¢ Eucharystie.

Koscioly stacyjne miasta Poznania

W Srode Popielcowa w Archikatedrze Poznanskiej podczas wieczor-
nej Mszy Swietej, Ksiadz Arcybiskup Stanistaw Gadecki, Metropolita
Poznanski zainauguruje nowe wielkopostne wydarzenie ,,Kosciotow
stacyjnych miasta Poznania 2017 roku” Jest to wydarzenie, ktore na-
wigzuje do starozytnej tradycji Kosciota w Rzymie. W Wielkim Poscie
wierni §wieccy gromadza sie w kosciele, ktory nazywany jest stacyjnym.
W Poznaniu bedg to 34 $wigtynie parafialne, zakonne i rektoralne. Ich
szczegolowy spis oraz intencje towarzyszace modlitwie stacyjnej zosta-
ng opublikowane w ,,Przewodniku Katolickim” oraz na stronie inter-
netowej Archidiecezji Poznanskiej (www.archpoznan.pl). Przezywanie
kazdej stacji bedzie takze zwrdceniem uwagi na pokutny charakter
Wielkiego Postu oraz ukazaniem wartosci Adoracji Naj$wietszego Sa-
kramentu, wspdlnej modlitwy, przezywania sakramentu pokuty i Eu-
charystii z gloszonym stowem Bozym. Waznym elementem ,,ko$ciotéw
stacyjnych miasta Poznania® bedzie pielgrzymowanie i poznawania
historii poszczegélnych $wigtyn. Wydarzeniu towarzyszy¢ bedzie ha-
sto: ,Nawracajcie sie, idzcie i gloscie”. Zachecajmy wiernych, zwlaszcza
mieszkancow miasta Poznania i okolic, aby wiaczyli sie we wspdlng mo-
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dlitwe i nawiedzanie poszczegélnych koscioléow stacyjnych. Wydarzenie
zakoniczy si¢ w Niedziele Palmowg podczas Mszy Swietej w Archikate-
drze, ktérej przewodniczy¢ bedzie Ksigdz Arcybiskup Metropolita Po-
znanski.

Sakrament pokuty i pojednania

Pragniemy takze i w tym roku szczegélng uwage zwréci¢ na sa-
krament pokuty i pojednania. Zapro$my wiernych, aby dobrze przy-
gotowac sie do spowiedzi oraz gorliwie podejmijmy postuge w konfe-
sjonale. Postarajmy sie, aby okazja do spowiedzi nie przypadata tylko
z racji przezywania w parafii rekolekeji wielkopostnych, ale starajmy si¢
wyznaczaé, w miare mozliwosci, wigcej dyzuréw w konfesjonatach. Aby
dobrze przygotowa¢ wiernych do spowiedzi zadbajmy o wydrukowanie
rachunkéw sumienia (mozna je zamawia¢ w Wydziale Duszpasterskim
Kurii Metropolitalnej u ks. Krystiana Sammlera, 667 339 159) tak, aby
kazdy mogt zabra¢ egzemplarz do domu i korzysta¢ z niego w ciagu
roku. Warto takze kazdemu penitentowi, ktéry odchodzi od kratek
konfesjonatu ofiarowa¢ modlitwe po spowiedzi. W naszej Archidiecezji
byty juz takowe rozprowadzane (mozemy dokona¢ zamoéwienia w Wy-
dziale Duszpasterskim u ks. Krystiana Sammlera, 667 339 159).

Nabozenstwo pokutne

Warto, aby$my zorganizowali w parafiach nabozenstwo pokutne.
Wydaje si¢, ze dobrym czasem na jego zorganizowanie beda rekolekcje
wielkopostne, ktére bedziemy przezywac we wspdlnocie parafialnej lub
organizowany w parafii dzien spowiedzi wielkopostnej. Skorzystajmy
z ksiag liturgicznych, zwlaszcza z ,,Obrzedéw pokuty” (s. 206-209), kto-
re zostaly wydane przez Ksiggarnie $w. Jacka w Katowicach. W duzych
parafiach warto pomysle¢ o specjalnym nabozenstwie pokutnym dla
mlodziezy, przygotowujacej sie¢ do przyjecia sakramentu bierzmowa-
nia. Nie zapominajmy, aby w ramach przygotowan czerpa¢ ze skarbca
liturgii Kosciola. Mlodziez moze przygotowa¢ komentarze liturgiczne,
modlitwe powszechng i odpowiednie $piewy.
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»24 godziny dla Pana”

Do podejmowania Inicjatywy ,,24 godziny dla Pana” zach¢ca papiez
Franciszek w bulli ,,Misericordiaevultus” o Nadzwyczajnym Jubileuszu
Mitosierdzia. W wielu miejscach w Polsce wspolnoty parafialne podjety
trud przygotowania calonocnego czuwania przy Panu Jezusie z mozli-
woscig skorzystania przez wiernych z sakramentu pokuty i pojednania.
Przedyskutujmy wraz z Parafialng Radg Duszpasterska, czy i w naszej
wspdlnocie nie warto takiej inicjatywy podjac. Szukajmy réznych drog
przyprowadzenia penitentéw do pojednania z Bogiem. Szczegdtowe in-
formacje oraz podpowiedzi dotyczace organizacji ,24 godzin dla Pana”
znajdziemy na stronie internetowej www.24hdlapana.pl.

Eucharystia

Zdajemy sobie sprawe z tego, ze w czasie kazdej Mszy Swietej po-
wtarza si¢ Ofiara Jezusa, przez ktoérg zostaliémy Odkupieni. Centrum
zycia Kosciola, ktérym jest Eucharystia domaga si¢ dobrego przygoto-
wania duchowego, pigknej celebracji oraz zadbania o zewnetrzne ele-
menty liturgii. Zwracajmy uwage na dobor piesni. Pozwolmy wiernym
takze od strony muzycznej dobrze przezywac czas nawrdcenia i pokuty.
Zadbajmy o zaangazowanie wiernych $wieckich. Moze warto powola¢
do zycia grupe liturgiczng dorostych, ktéra bedzie podejmowata $piew
psalmu responsoryjnego, odczytywanie liturgii stowa Bozego oraz mo-
dlitwy powszechnej. Pamigtajmy, Ze w naszej Archidiecezji korzystamy
z nowych wydan ksiag liturgicznych. Wydawnictwo Ksiezy Pallotynéw
przygotowalo nowe wydanie Mszalow czesciowych, lekcjonarzy mszal-
nych i lekcjonarza dla organistow (www.pallottinum.pl). Istotnym ele-
mentem Eucharystii jest przepowiadanie stowa Bozego. Uczynnmy Wiel-
ki Post poczatkiem, jesli jeszcze nie praktykujemy, gtoszenia krétkich
homilii kazdego dnia. Wiara rodzi si¢ ze stuchania. Hasto roku dusz-
pasterskiego ,,Idzcie i gloscie” jest dla nas ogromna zacheta, aby gtosi¢
i przepowiada¢ Ewangeli¢ kazdego dnia.

Gorzkie zale
Bardzo wielu ludzi gromadzi si¢ w $wiatyniach w niedziele Wielkie-

go Postu na nabozenstwie Gorzkich zali, aby rozwaza¢ $mier¢ i meke
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Pana Jezusa. Zadbajmy o tematyczne przygotowanie rozwazan pasyj-
nych. W nauczaniu zwracajmy uwage na hasto roku duszpasterskiego.

Droga krzyzowa

W kazdej parafii, zwlaszcza w pigtki Wielkiego Postu, wierni gro-
madzg si¢ na nabozenstwie drogi krzyzowej. Zache¢cajmy do udziatu
w drodze krzyzowej takze dzieci i mtodziez organizujgc dla nich nabo-
zenstwo z odpowiednimi rozwazaniami. W wielu miejscach odbywaja
sie takze nabozenstwa poza §wigtynig. Zaangazujmy w ich zorganizo-
wanie grupy duszpasterskie, dzialajagce w parafii. Nie organizujmy ich
jednak w Wielki Pigtek po Liturgii na czes¢ Meki Panskiej. Czas ten ma
bowiem wypelnia¢ Adoracja Najswietszego Sakramentu przy Grobie
Panskim.

Droga krzyzowa ulicami miasta Poznania

Droga krzyzowa ulicami miasta Poznania przejdzie 2 marca 2017 r.,
w czwartek po Srodzie Popielcowej. Celebracje tego nabozenstwa po-
przedzi Msza $w. w poznanskiej farze o godzinie 18.00. Poinformujmy
o tym wydarzeniu parafian, zorganizujmy wspdlne wyjscie na modlitwe
ulicami miasta.

Triduum Paschalne

Czas Triduum Paschalnego wymaga szczegdlnej mobilizacji dusz-
pasterzy ich wspdtpracownikow i wiernych $wieckich. Przygotujmy
celebrowanie tego $wietego czasu z duzym wyprzedzeniem. Warto
z Parafialng Radg Duszpasterska przeanalizowac przepisy i wytyczne li-
turgiczne, aby zadba¢ o najmniejsze szczegdty. Domaga si¢ tego powaga
tych $wietych dni. Przygotujmy teksty ,,Liturgii godzin”, aby modli¢ si¢
nimi we wspoélnocie parafialnej. Do przygotowania uroczystych cele-
bracji zaprosmy jak najwiecej osob, zorganizujmy zbiérke i probe litur-
giczng z ministrantami, i zespolem liturgicznym.

W Wielki Czwartek zadbajmy o obrzed obmycia nég oraz o dzigk-
czynng Adoracje Najswietszego Sakramentu po Mszy Swietej Wiecze-
rzy Panskiej. Podziekujmy za dar Eucharystii i kaplanstwa. Modlmy sie
o nowe, liczne i $wiete powotania kaplanskie, zakonne i misyjne.
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Przygotujmy dobrze liturgie meki i $mierci Chrystusa w Wielki Pig-
tek, adoracje przy Grobie Panskim i celebracje wigilii paschalnej (po
zachodzie stoncal!) z odnowieniem przyrzeczen chrzcielnych i procesja
rezurekcyjna. Zadbajmy o pigkne przyozdobienie paschatu i chrzcielni-
cy. Raz jeszcze podkreslmy fakt, ze chrzest otwiera nam droge do zba-
wienia oraz, ze przyjecie i odnowienie przymierza chrzcielnego domaga
sie apostolstwa posrod naszych bliznich.

Nowenna przed Niedzielg Milosierdzia Bozego

Dzigkujac za dar nadzwyczajnego jubileuszu mitosierdzia w Ko-
$ciele podejmijmy w parafiach duchowe przygotowanie do Niedzieli
Milosierdzia Bozego. Niech wspdlne odmawianie koronki do Bozego
Milosierdzia otwiera nas na Boze dary i taski.

Nabozenstwo pierwszych sobot miesigca

W roku $wigtowania 100. Rocznicy objawien Matki Bozej w Fatimie
zwrdémy szczegdlng uwage na zorganizowanie w naszych wspoélnotach
parafialnych nabozenstwa pierwszych sobdt miesiaca poswieconych
Niepokalanemu Sercu Najswigtszej Maryi Panny. Bedzie to wymownym
i picknym $wiadectwem wlgczenia si¢ w §wietowanie catego Kosciola.
Wszelkie potrzebne informacje oraz praktyczne porady znajdziemy
na stronie internetowej Sekretariatu Fatimskiego na Krzeptowkach:
www.sekratariatfatimski.pl.
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DIAKONIA

Program ,,Rodzina Rodzinie”

Nadal wspierajmy i propagujmy w parafiach
Program ,,Rodzina Rodzinie”
Akcja polega na tym, ze polskie rodziny, wspdlno-
ty parafialne czy firmy, wespra rodziny syryjskie,
poszkodowane w nastepstwie wojny. Konkretna polska rodzina bedzie
mogla systematycznie pomaga¢ konkretnej rodzinie z Syrii. Program
realizuje Caritas Polska, ktéra zbiera fundusze we wspdtpracy z Caritas
Liban. Na stronie www.rodzinarodzinie.caritas.pl mozna poznac tych,
ktdérzy czekaja na pomoc (dzieci z rodzin, ktére stracity rodzicow, ro-
dziny bez dachu nad glowa, ktérym wojna zabrata dorobek zycia, ludzi
poranionych i niepelnosprawnych). Propagujmy to dzielo milosier-
dzia w naszych wspoélnotach parafialnych (informacje na stronie www:
rodzinarodzinie.caritas.pl).

Ubodzy

Wiele rodzin nadal pozostaje w trudnej sytuacji. Najbardziej cier-
pia dzieci i osoby samotne, i chore bardzo czgsto pozostawione samym
sobie. Uczynmy wszystko, aby dotrze¢ do tych rodzin i poszczegélnych
0s6b z parafii. Zaangazujmy Parafialny Zespot Caritas oraz wolonta-
riuszy. Sprobujmy podejmowac wspolprace z instytucjami samorzado-
wymi, stworzmy w parafii i wyeksponujmy w widocznym miejscu liste
jadlodajni, schronisk i noclegowni. Zadbajmy, aby w Wielkim Poscie
przeprowadzi¢ zbidrke zywnosci i przygotowac paczki zywno$ciowe dla
potrzebujacych, aby mogli przygotowaé wspdlne oraz domowe przezy-
wanie Swieta Zmartwychwstania Panskiego.

Chorzy

Kazdego miesigca udajemy sie¢ z postugg sakramentalng do cho-
rych z terenu naszych parafii. Zanosimy im Ciato Panskie, spowiadamy
i umacniamy sakramentem chorych. Oglaszajmy, zwlaszcza przed
Swietami Zmartwychwstania Panskiego, Zze chetnie przyjdziemy do
tych, ktorzy regularnie z tej postugi nie korzystaja. Zaprosmy nadzwy-
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czajnych szafarzy Komunii $w., aby w Swieta i w kazda niedziele zanosili
Eucharysti¢ chorym do ich doméw. Propagujmy posréd odwiedzanych
czytelnictwo ,,Listu do chorych” oraz zapraszajmy do modlitwy w in-
tencji Kosciota. Postarajmy si¢ takze, aby przy zaangazowaniu Para-
fialnego Zespotu Caritas, Parafialnej Rady Duszpasterskiej, mlodziezy,
ministrantéw dotrzec¢ z przygotowang paczka zywnosciowa do chorych
i samotnych parafian, ktérzy potrzebuja pomocy.

Dzien Swietoéci Zycia

25 marca 2017 r., w Uroczysto$¢ Zwiastowania Panskiego bedziemy
przezywacé po raz kolejny Dzien Swietosci Zycia. Zapraszajmy parafian
do podjecia tego dnia duchowej adopcji dziecka poczetego. Jest to wy-
mowne $wiadectwo opowiedzenia si¢ po stronie zycia, jego $wietosci
od poczecia do naturalnej §mierci. Tradycyjnie materialy liturgiczne dla
przeprowadzenia dzieta duchowej adopcji dostarczy do parafii Duszpa-
sterstwo Rodzin Archidiecezji Poznanskiej. Gléwne uroczystosci Dnia
Swietodci Zycia odbedy sie w sobote, 25 marca br. o godzinie 18.00
w katedrze poznanskiej oraz w bazylikach w Lesznie i Szamotulach.
Jak co roku dla animatoréw duchowej adopcji odbedzie si¢ stosowne
spotkanie, dnia 4 marca 2017 r. o godzinie 10:00 na plebanii parafii pw.
Najswietszego Zbawiciela w Poznaniu, przy ulicy Fredry.

Wsparcie obrony Zycia

W nawigzaniu do skfadania w Wielkim Po$cie jalmuzny zachg¢cajmy
wiernych, aby w Uroczysto$¢ Zwiastowania Panskiego wsparli mate-
rialnie fundusz ochrony zycia nienarodzonych. Niech otwarcie naszych
serc bedzie §wiadectwem dla innych.

Wielkopostne ofiary dzieci

Jak kazdego roku Caritas przygotowata skarbonki dla dzieci, ktdre
sktadajg zaoszczedzone pienigdze na rzecz ubogich. Poprosmy i mo-
tywujmy dzieci i rodzicéw, aby skorzystali z takiej formy jalmuzny po-
stnej, ktora uczy najmlodszych dostrzegania biedy i potrzeb drugiego
czlowieka. Zaprosmy dzieci, aby przyniosty swoje skarbonki do koscio-
ta w Wielki Czwartek lub w Niedziele Mitosierdzia Bozego, by w proce-
sji z darami przynies¢ je do oltarza.
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Troska o misje

W drugg niedziele Wielkiego Postu (12 marca 2017 r.) odbedzie si¢
ogolnopolska zbidrka pieniedzy pieniezna do puszek na rzecz dziela
pomocy misjonarzom ,,Ad gentes”. Zachecajmy wiernych do ofiarnosci
oraz do modlitwy za misjonarzy i misjonarki oraz w intencji misyjnych
dziet Kosciofa.

Projekt misyjny ,,Woreczek ryzu”

Projekt ,woreczek ryzu” znany jest w wielu naszych parafiach. Ma
on trzy wymiary: postu — w wybranym dniu 100 g ryzu, jesli zdrowie
i inne okolicznosci pozwolg, staja si¢ jedynym positkiem; jalmuzny -
pieniadze, ktére przeznaczam na dzienny positek, sktadam jako ofia-
re na misje; modlitwy - wspominam w swojej modlitwie glodnych
i ubogich. Sprobujmy podjac te akcje w naszych parafiach, aby propa-
gowa¢ misyjng dziatalno$¢ Kosciola. W tym roku zebrane pieniadze
zostang przeznaczone na budowe szkoly w Rwandzie. Wszelkie zapy-
tania, dotyczace projektu prosimy kierowa¢ do ks. Dawida Stelmacha
(668-423-448, e-mail: alumnus@wp.pl) oraz do ks. Arkadiusza Szade-
go, ktory wraz z Duszpasterstwem Mlodziezy Jordan (www.jordan-po-
znan.pl) wlacza si¢ w propagowanie i przygotowanie projektu o czym
parafie zostaly poinformowane w komunikacie Kurii Metropolitalne;.
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