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Rok B
WIELKI POST

Środa Popielcowa
W.  Bądź mi litościw
Podczas posypania głów popiołem:
 Bliskie jest Królestwo Boże
 Posypmy głowy popiołem
 Przed oczy Twoje, Panie
 Święty Boże
D.  Dałeś nam przykład, o Jezu
 Wstanę i pójdę do mojego Ojca
K.  Zbliżam się w pokorze
 U drzwi Twoich stoję, Panie
U.  Upadnij na kolana (lub milczenie)
Z.  Boże, w dobroci

I niedziela Wielkiego Postu
Jezus był kuszony przez szatana,
aniołowie zaś Mu usługiwali.

W.  Bliskie jest Królestwo Boże
 Nawróć się, ludu, w pokorze
 Boże, lud Twój
D.  Chrystus, Chrystus to nadzieja
 Boże, coś przyrzekł
 Wiem, Komu zawierzyłem 
K.  Ojciec nam powierzył Słowo
 U drzwi Twoich stoję, Panie
U.  Panie, nasz Boże, uwielbiamy 
 Twoje imię;
 Będę Cię wielbił, mój Panie
Z.  O Boże mój, o Zbawicielu mój
 Kochajmy Pana

II niedziela Wielkiego Postu
Przemienienie Pańskie

W.  Najsłodszy Jezu, Chryste nasz
 i Panie
D.  Boże, zmiłuj się nad nami
 Wstań, który śpisz i powstań
K.  O Panie, Ty nam dajesz
 Jezusowi cześć i chwała

U.  Dzięki, o Panie
 Bądź uwielbiony, miłosierny Boże
Z.  Pójdź do Jezusa

III niedziela Wielkiego Postu
Zapowiedź męki i zmartwychwstania

W.  Z głębi mojego serca
 Niech błogosławiony będzie Bóg
D.  Boże, Ojcze Wszechmogący
 Serce me do Ciebie wznoszę
 Boże, coś przyrzekł
K.  Oto święte Ciało Pana
 Cóż Ci, Jezu, damy
U.  Dziękujemy Ci, Ojcze nasz
 Pieśń wdzięczności
Z.  Bóg nad swym ludem zmiłował się
 Dobry Pasterzu, miłosierny Panie

IV niedziela Wielkiego Postu
Bóg posłał swego Syna, aby świat był 
zbawiony.

W.  Chrystus, Chrystus to nadzieja
 Bądź uwielbiony, miłosierny Boże
 Bądź mi litościw
D.  Pokładam w Panu ufność mą
 Wierzymy w Ciebie, Chryste
 Pozostań z nami, Panie 
   (dodatek nutowy)
K.  Jezu, miłości Twej;
 O Panie, otwierasz rękę swoją
U.  O Boże, dzięki Ci składamy
Z.  Boże, w dobroci

V niedziela Wielkiego Postu
Ziarno, które wpadłszy w ziemię obumrze, 
przynosi plon obfity.

W.  Daj nam, o Panie, nowe serce
 Panie, ufam miłosierdziu Twemu
D.  Nawróć się, ludu, w pokorze
 Jezu miłosierny
K.  Zbliżam się w pokorze
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U.  Będę Cię wielbił, mój Panie
 Błogosławcie Pana, wywyższajcie Króla
Z.  W krzyżu cierpienie

VI niedziela Wielkiego Postu 
Niedziela Męki Pańskiej
Poświęcenie palm:
Hosanna Synowi Dawidowemu
Procesja z palmami:
Wjeżdża Król nasz + Chrystus Wodzem
 Idziesz przez wieki
D.  Krzyżu Święty, nade wszystko
 Najdroższy Jezu, w czymże Twoja wina
K.  O Krwi Najdroższa
 Witam Cię, witam
U.  Śpiewaj, śpiewaj sercem całym
 Króla wznoszą się znamiona
Z.  Wisi na krzyżu
 Jezu Chryste, Panie miły

Wielki Czwartek
Msza Wieczerzy Pańskiej
W.  W krzyżu cierpienie
 A myśmy się chlubić powinni
(Antyfona śpiewana na przemian z pieśnią: 
W krzyżu cierpienie)
 Pan Wieczernik przygotował
Podczas obrzędu umycia nóg:
 Przykazanie nowe
D.  Jak Cię zrozumieć, Tajemnico
 Gdzie miłość wzajemna
K.  Kiedy razem się schodzimy
 Pan Wieczernik przygotował
 Umiłowałeś nas do końca
U.  Dziękujemy Ci, Ojcze nasz

Podczas przeniesienia Najświętszego 
Sakramentu do ołtarza wystawienia:
 Sław, języku, Tajemnicę

Liturgia Wielkiego Piątku
Adoracja krzyża:
 Ludu, mój ludu + Święty, Boże
 Krzyżu Święty nade wszystko
 Krzyżu, mój krzyżu
 Krzyżu Chrystusa
 Najdroższy Jezu
K.  O Krwi Najdroższa
 Witam Cię, witam
U.  Śpiewaj sercem całym
 Witaj krzyżu zwycięski 
Podczas procesji do grobu Pańskiego:
 Odszedł Pasterz

Wigilia Paschalna
Po odnowieniu przyrzeczeń chrzcielnych:
 O Chryste, nasz Panie
 Com przyrzekł Bogu
D.  Otrzyjcie już łzy
K.  Zwycięzca śmierci
 Oto dzień, w którym Pan nasz
 zmartwychwstał
Podczas procesji rezurekcyjnej:
 Wesoły nam dzień dziś nastał
Po powrocie:
 Ciebie, Boga, wysławiamy
Po błogosławieństwie Najświętszym 
Sakramentem:
 Pan zmartwychwstał i jest z nami
 Wesel się, Królowo miła

Propozycje pieśni zaczerpnięto ze śpiewnika „Exultate Deo”(2004) i „Śpiewnika 
kościelnego” ks. Siedleckiego (2001). Zaproponowano także kilka pieśni – do wyboru.  
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Ref. Po

   
zo stań z na mi,

  
Pa nie, po- - - - -

     
zo stań z na mi,

  
Pa nie.- - -

          
1. Bez
Bo

Cie
pa

bie
trząc

wo
nie

la
wi

sła
dzi

ba,
my,

-
-

-
-

-
-        

bez
bo

Cie
słów

bie
nie

myśl
ro

przyć
zu

mio
mie

na,
my,

-
-

-
-

-
-        

bez
nie

Cie
po

bie
zna

chło
je

dne
my

ser
Cie

ce.
bie.

-
- -

-
-

-
-

2. Choć nie jesteśmy godni, bo często małoduszni, świadomi swej grzeszności.
    Bo ustajemy w drodze, bo brak nam wytrwałości, sumienie nasze chore. - Ref. 
3. Na chwile buntu, zwątpień, na trudny czas cierpienia, na dni powszedniej słuŜby.
    Bo z Tobą droga prosta, bo z Tobą cięŜar lŜejszy, bo z Tobą cel dostępny. - Ref.
4. By umysł przyjął Słowo, by zapałało serce, by dłonie czyn podjęły. - Ref. 
    Przy Tobie świat piękniejszy, przy Tobie niebo bliskie, przy Tobie Ŝycie wzrasta.
5. Bo jesteś naszą Drogą, bo tylko Ty masz śycie, bo sycisz głodnych Prawdą. - Ref. 

Pozostań z nami, Panie
t.: s. U. Lesiak

m.: ks. I. Pawlak
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Je -

    
dy - ny Dawco zba -

   
wie - nia i

    
świa - ta Od - ku-pi -

     
cie - lu, o

     
Chry - ste, u - dziel nam

   
chwa - ły bio -

       
rą - cej w krzy - żu po -

  
czą - tek.

    
A -


men.

M: ks.Z.Bernat
T: Hymn brewiarzowy

2. Przez własną śmierć wyniszczyłeś - Człowieczej śmierci przyczynę - 
    I pokonawszy szatana - Przywracasz życie swym życiem.
3. Z miłości dla nas zechciałeś -  Spoczywać  snem  pogrzebanych; -  Do 
    ciemnej wszedłeś Otchłani, - By naszych przodków uwolnić.
4. A teraz z Ojcem królujesz - Po dokonaniu ofiary, - Wysłuchaj przeto,
    prosimy, - Przez Twoją Krew odkupionych.
5. Niech w każdym dniu Ci służymy - I podążamy za Tobą, - A wnosząc 
    krzyż jako sztandar, - Niech przemoc zła pokonamy.
6. Za Twego krzyża zwycięstwo - I radość z niego płynącą, - Niech Ojcu
    z Tobą i Duchem - Na wieki będzie podzięka. - Amen

Jedyny Dawco zbawienia
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1

 
Nie o -





 



 

pusz - czaj mnie z o - pie -


ki,

 
Je - zu


5 

 
 

mój na wie -


ki.

  

1. Bo jak na

 

nie - bie


9

 
 

bły - ska - nie

 

wnet zgi -



nie,

  

tak mnie bez


13

 

Cie - bie

 
 

wszel - kie do -

 
bro mi -


nie.

T i M: z kancjonały staniąt., XVII w.
opr.: ks.Z.Bernat

2. Zwycięż me błędy Twą dobrocią, Panie, - Niech przy mnie
    wszędy łaska Twoja stanie. - Nie opuszczaj...

3. Jezu, łzy płaczu serca pokornego - Niech z oczu płyną dziś
    od sługi Twego. - Nie opuszczaj...

Nie opuszczaj mnie z opieki
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1





 



 



   

1. Pa - dnij - my twa - rzą na zie - mię,

 
2








 

 



  

bła - gaj - my Bo - ga ze skru - chą.

 
3 



 

 
 



   

Przed Sę - dzią łzy wy - le - waj - my,

 
4 



 


 

 
  

by Je - go gniew się u - śmie - rzył.

    
A - men.

T: LG, t.II
M: Benedyktyni, Tyniec

2. Tak często, Ojcze najlepszy, - Grzechami Cię obrażamy,
    Lecz Ty się zmiłuj nad nami - I ześlij swe przebaczenie.

3. Bo chociaż bardzo niegodni, - Jesteśmy Twoim stworzeniem, -
    Więc wspomnij na to i pomóż - Wysławiać życiem Twe imię.

4. Od zła nas wyzwól dawnego, - A dobro pomnóż swą łaską, -
    I uczyń Tobie miłymi - Już dziś i w całej wieczności.

5. Niech Tobie, w Trójcy Jedyny, - Majestat będzie i chwała, -
    A Ty nam udziel owoców - Zbawczego czasu pokuty. - Amen.

Padnijmy twarzą na ziemię
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1. Przed


oczy Twoje, zagnie -





   

wa - ny Pa - nie,



 

Skła -


damy grzechy przez nas





  

po - peł - nio - ne,


  

Go -



towi przyjąć zasłu -




   

żo - ną ka - rę







  

Za zło bez mia - ry.

t.: Hymn brewiarzowy
m.: ks. I. Pawlak

2. Gdy miecz swój wznosisz, aby cios należny
    Wymierzyć winnym, pokutować chcemy,
    I z gorzkim płaczem wyznajemy błędy, - Ufając Tobie.

3. Lecz kiedy, Boże, srogość uśmierzyłeś
    I chcesz przebaczyć marnotrawnym synom,
    Szukamy znowu krętych dróg ciemności, - Co wiodą w pustkę.

4. Prosimy Ciebie, pełni szczerej skruchy,
    Byś nam dopomógł wyjść z krainy śmierci,
    I całym sercem pełnić Twoją wolę - Przez resztę życia.

5. Niech wszyscy ludzie, odkupieni męką
    Bożego Syna, sławią Trójcę Świętą.
    I niech składają dziękczynienie Panu - Za Jego dobroć.

Przed oczy Twoje, zagniewany Panie
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Wiem, Ko mu za wie rzy łem i pe wien je stem,- - - - - -

             
Ŝe On swą mo cą za cho wa skarb mej wia ry,- - - -

            
w o wym dniu za cho wa skarb mej wia ry.- - - -

  
1. Przenikasz i

   
znasz mnie, Pa nie,-

  
Ty wiesz o moim spoczynku i o

   
mym pow sta niu.- -

Wiem, Komu zawierzyłem

m.: ks. I. Pawlak

2. Ze wszystkich stron mnie otaczasz * i kładziesz na mnie swoją rękę.
3. Bo Ty ukształtowałeś moje wnętrze, * utkałeś mnie w łonie matki.
4. Wysławiam Cię za to, Ŝe mnie cudownie stworzyłeś, * Twoje dzieła
    są godne podziwu. 
5. Chwała Ojcu i Synowi, i Duchowi Świętemu, * jak była na początku
    teraz i zawsze, i na wieki wieków. Amen. 
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Wi - taj, krzy - Ŝu zwy -

 
cię - ski,

    
zbro - czo - ny Krwią Chry -

   
stu - sa,

    
Ce - no na - szej wiecz -

 
no - ści,

      
Zdo - by - tej Je - go

 
mę - ką!

T: Hymn brewiarzowy
M: ks.I.Pawlak

    2. Drzewo twarde i szorstkie, - Na Tobie wisiał Jezus, - Aby z Ojcem     
        pojednać - Swych braci marnotrawnych.
    3. Drzewo mocno wrośnięte - W niewdzięczną glebę świata, - Zapuść
        swoje korzenie - W głębiny ludzkiej duszy.
    4. Światłem jesteś nadziei - Na mrocznej drodze Ŝycia, - Siłą w nocy 
        cierpienia - I portem dla zbłąkanych.
    5. Bogu w Trójcy jednemu - Niech zawsze będzie chwała; - cała ziemia 
        niech sławi - Najświętszy znak zbawienia.

Witaj, krzyŜu zwycięski


