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WPROWADZENIE

W Wielkim Pos$cie begdziemy realizowa¢ kolejny etap programu
duszpasterskiego, ktoremu towarzyszy hasto: W mocy Ducha Chrystusa
Ukrzyzowanego.

Aby pelniej zrozumie¢ sens mysli, ktora ma przenikac nasze prze-
zywanie tegorocznego okresu wielkopostnego, warto odwota¢ si¢ do
refleksji Ojca Swie;tego Jana Pawta II, ktéry zwracal uwage, ze ,,w Sta-
rym Testamencie kilkakrotnie jest mowa o »ogniu z nieba«. To On spalat
ofiary sktadane przez ludzi (por. Kpt 9,24; 1 Krl 18,38; 2 Krn 7,1). Przez
analogie mozna powiedzieé¢, ze Duch Swiety jest »ogniem z nieba,
dziatajgcym w glebi tajemnicy Krzyza. Oto, pochodzac od Ojca, skiero-
wuje On ofiar¢ wlasng Syna do Ojca, wprowadzajac ja w Boski wymiar
trynitarnej komunii. Jesli grzech zrodzit cierpienie, to teraz bol Boga
— owo cierpienie — zyskuje poprzez Ducha Swictego swoj ostateczny
ludzki wyraz w Chrystusie ukrzyzowanym. Oto paradoksalna tajemnica
mitosci: w Chrystusie cierpi Bog odrzucony przez swe stworzenie: »nie
wierzg we Mnie«! I rownoczes$nie z glgbi tego cierpienia, a posrednio
— z glebi grzechu, ze »nie uwierzyli« — Duch wyprowadza nowa mia-
r¢ obdarowania czlowieka i1 stworzenia od poczatku. W gtebi tajemnicy
Krzyza dziata Mitos¢, ktora przywodzi cztowieka na nowo do uczestnic-
twa w zyciu, jakie jest w Bogu samym. Duch Swiety jako Mito$é i Dar
zstepuje niejako w samo serce ofiary, ktora jest sktadana na Krzyzu. Na-
wiazujac do tradycji biblijnej, mozna powiedziec: spala t¢ ofiar¢ ogniem
Mitosci, ktora jednoczy Syna z Ojcem w trynitarnej komunii. Poniewaz
réwnoczesnie ta Krzyzowa ofiara jest w pelnym tego stowa znaczeniu
wlasnym czynem Chrystusa, dlatego tez w tej ofierze »otrzymuje« On
Ducha Swietego. Otrzymuje Go w taki sposob, ze moze On — i tylko On
razem z Bogiem Ojcem — »dac« Go Apostotom, Kosciotowi, ludzkosci”
(Dominum et Vivificantem, 41).

W Pierwszym Liscie do Koryntian $w. Pawel pisze: ,,My glosimy
Chrystusa Ukrzyzowanego, ktory jest zgorszeniem dla Zydow, a ghup-
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stwem dla pogan, dla tych zas$, ktorzy sg powotani, (...) mocg Boza i ma-
droscig Bozg” (1 Kor 1,23-24). Wnikliwie to stwierdzenie objasnit przed
laty podczas jednej z audiencji generalnych Benedykt XVI, stawiajac
pytanie: ,,A dlaczego Pawel wiasnie, to stowo o krzyzu, uczynit gléw-
ng tre$cig swojego przepowiadania? Odpowiedz nie jest trudna — krzyz
objawia »moc Boza« (por. 1 Kor 1,4), 16zng od potegi ludzkiej. Objawia
Jego mitos¢: »To bowiem, co jest glupstwem u Boga, przewyzsza ma-
droscig ludzi, a co jest stabe u Boga, przewyzsza mocg ludzi« (tamze,
w. 25). Po wielu wiekach, jakie uptynety od czaséw Pawla, widzimy, ze
w dziejach zwyciezyt krzyz, a nie madros¢, ktorej sprzeciw budzi krzyz.
Ukrzyzowany jest madros$cia, poniewaz ukazuje naprawde, kim jest Bog,
moc mitosci, ktora posuwa si¢ az do $mierci na krzyzu, by zbawi¢ czto-
wieka. Bog postuguje si¢ sposobami i narzedziami, ktére dla nas sg na
pierwszy rzut oka jedynie staboscig. Ukrzyzowany z jednej strony uka-
zuje stabo$¢ cztowieka, a z drugiej moc Boza, czyli bezinteresownos¢
mitosci: ta wlasnie calkowita bezinteresowno$¢ mitosci jest prawdziwag
madroscig” (29.10.2008).

W tym samym przemoéwieniu Benedykt X VI thumaczyt, ze ,,dla $w.
Pawta krzyz ma podstawowy prymat w historii ludzko$ci; stanowi on
centralny punkt jego teologii, gdyz powiedzie¢ Krzyz, to powiedzie¢
zbawienie jako taska dana kazdemu stworzeniu (...). W obliczu Ko$cio-
ta, w ktorym w sposob niepokojacy dochodzilo do zametu i skandali,
gdzie jednosci zagrazaly partie i wewngtrzne podziaty, ktore podwazaty
jedno$¢ Ciata Chrystusa, Pawet stanal nie ze wzniosto$cia stowa czy ma-
drosci, lecz z orgdziem Chrystusa, Chrystusa ukrzyzowanego. Sitg jego
nie byt przekonujacy jezyk, ale paradoksalnie stabo$¢ 1 drzenie tego, kto
zawierza si¢ catkowicie »mocy Bozej« (tamze).

Dylematy zwigzane ze zderzeniem si¢ prawdy o zyciu Duchem
Chrystusa Ukrzyzowanego z realiami wspolczesnego $wiata, papiez
Franciszek probuje rozwigzaé, stwierdzajac: ,,dobra nowina, ktorg jest
sam Jezus, jest dobra, nie dlatego, ze jest wolna od cierpienia, ale dlate-
g0, Ze rOwniez cierpienie jest przezywane w szerszych ramach, jako inte-
gralna cze$¢ Jego mitosci do Ojca i do ludzkosci. W Chrystusie Bog stat
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sie solidarny z kazda ludzka sytuacja, objawiajac nam, Ze nie jesteSmy
sami, poniewaz mamy Ojca, ktory nigdy nie moze zapomnie¢ o swoich
dzieciach. »Nie lekaj sig, bo jestem z toba« (Iz 43,5): brzmi pocieszajace
stowo Boga, ktory zawsze angazuje si¢ w dzieje swego ludu. W Jego
umitowanym Synu ta obietnica Boga — »jestem z tobg« — posuwa si¢ do
przyjecia calej naszej stabo$ci, az po umieranie nasza $miercig. W Nim
takze ciemnos¢ i §mier¢ staja sie miejscem komunii ze Swiattem i z Zy-
ciem. W ten sposob rodzi si¢ nadzieja dostepna dla wszystkich, wtasnie
w miejscu, gdzie zycie zaznaje goryczy porazki. Jest to nadzieja, ktora
nie zawodzi, poniewaz milo$¢ Boza zostata rozlana w naszych sercach
(por. Rz 5,5), 1 sprawia, ze rozkwita nowe zycie, tak jak roslina wyrasta
z ziarna, ktore wpadto w ziemi¢” (Oredzie na Swiatowy dzien srodkow
przekazu, 24.01.2017).

Wielki Post — dzigki stowu Bozemu i1 sakramentom — ma nam po-
moc w poglebieniu naszej wiary, bySmy zyli w mocy Ducha Chrystu-
sa Ukrzyzowanego. Dokonuje si¢ to na drodze modlitwy i dzielenia si¢
mito$cig, milczenia i postu w oczekiwaniu na rado$¢ paschalng. Dzigki
nawrdceniu mozemy spojrze¢ w prawdzie na siebie 1 na naszych bliz-
nich, a zjednoczeni z Bogiem przez Chrystusa w Duchu Swietym pehniej
dostrzec godno$¢ naszych sidstr i1 braci — takze tych, ktérzy zyja na mar-
ginesie spoteczenstwa i dzieli¢ si¢ z nimi Ewangelig.

Trwajacy od Srody Popielcowej do potudnia Wielkiego Czwartku
okres Wielkiego Postu to czas, w ktérym poprzez nawrocenie pragniemy
wroci¢ do mitosci Chrystusowej. To przestanie powraca w czytaniach
liturgicznych okresu wielkopostnego. Zgodnie z wezwaniem Jezusa
mamy czyni¢ wszystko, by wypelni¢ przykazania Boze ze wzgledu na
Boga, z mito$ci do Niego.

Czytania pierwszej Niedzieli Wielkiego Postu zwracajg uwage, ze
mitos¢ przezwycieza pokusy, ktore chca nas doprowadzi¢ do odrzucenia
mito$ci Boga i zaprzestania poszukiwan glebszego sensu zycia. Druga
niedziela, ukazujac Przemienienie Panskie na Gorze Tabor, apeluje do
nas, aby$my wstuchiwali si¢ w glos Mitosci — ,,To jest moj Syn wybra-
ny, Jego stuchajcie” (Lk 9,35). Kolejna niedziela przynosi przypowies¢
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Jezusa o nieurodzajnym drzewie figowym, ktorej przestaniem jest pobu-
dzenie stuchaczy do nawrédcenia i uswiadomienia im, ze mito$¢ przynosi
owoce. W czwartg niedziele styszymy, ze jesli cztowiek uswiadamia so-
bie wilasne grzechy i zaluje za nie, moze powrdci¢ do mitujacego Ojca.
Mitos¢ Boga do cztowieka jest bowiem wigksza niz jego grzech. Przy-
pominajac histori¢ z kobietag pochwycong przez faryzeuszow i uczonych
w Pi$mie na cudzoldstwie, pigta Niedziela Wielkiego Postu pragnie przy-
pomnie¢, ze mito$¢ nie potepia, ale daje szans¢ nawrdcenia. Wreszcie
Niedziela Palmowa przybliza nam Milos¢ wierng az do konca, Jezusa,
ktéry nie odpowiedzial przemoca na przemoc, lecz ,,ogotocit samego sie-
bie”, zszedt na dno ponizenia i pozwolit si¢ catkowicie wyniszczy¢.

Warto raz jeszcze podkresli¢, ze Wielki Post winien by¢ takze cza-
sem przygotowania do przezywania najwazniejszego dla nas Triduum
Paschalnego. Gl6wnym momentem jego przezywania jest udziat w Wi-
gilii Paschalnej, ktorg nalezy potaczy¢ z odnowieniem przymierza Chrztu
swietego.

W zwiazku z tym, Ze w poniedzialek po 3. Niedzieli Wielkiego Postu
przypada uroczysto$¢ Zwiastowania Panskiego, nalezy w jej przezywa-
niu uwzglednié, czekajaca nas peregrynacje Matki Najswietszej w znaku
Ikony Jasnogorskiej. Jej inauguracja przypadnie w potowie okresu pas-
chalnego (18 maja, sobota przed 5. Niedzielg Wielkanocng).

W liscie Ks. Arcybiskupa z dnia 25 listopada 2018 r., skierowanym
do kaptandéw przed peregrynacja, czytamy m.in.: ,,Nawiedzenie Maryi
w domu Zachariasza i ElZzbiety — opisane przez $w. Lukasza — byto spo-
tkaniem dwoch matek w stanie blogostawionym oraz spotkaniem dwoch
nienarodzonych (Jezusa z Janem). W jasnogorskich $lubach narodu zo-
bowigzali$my si¢ do poszanowania kazdego poczetego zycia a takze do
opieki nad kazda matka, oczekujaca dziecka. Co mozemy zrobi¢ w na-
szych parafiach, by okaza¢ wigcej szacunku dla nienarodzonych 1 ich
matek? W oczekiwaniu na Maryje, zwré¢my tez uwage na matzenstwa
i1rodziny. Pierwszy cud Jezusowy dokonany w Kanie Galilejskiej —a wy-
jednany przez Matke Bozg — dotyczyl matzenstwa. Ten »malzenski« cud
stal si¢ mozliwy dzigki postuszenstwu i ofiarnej pracy stug, napetniaja-
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cych stagwie woda. Jako duszpasterze — ze wzgledu na nasze powotanie
— jestesmy »stugami« wspotczesnych nam matzenstw i rodzin naszych
parafii”.

Nawiazujac do tego apelu, moze warto, poszukujac wiasciwych roz-
wigzan, przedyskutowac te sprawy nie tylko w gronie duszpasterzy, ale
takze z czlonkami Parafialnej Rady Duszpasterskiej oraz podczas spo-
tkan grup duszpasterskich.
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’_\T\ KoScioly stacyjne miasta Poznania

\

| _:'l: W Srode Popielcowa W’Archikatedrze Poznanskie;j
‘ | podczas wieczornej Mszy Swietej Ksigdz Arcybiskup
Stanistaw Gadecki Metropolita Poznanski zainaugu-
ruje wielkopostne wydarzenie ,,Kosciotow stacyjnych miasta Poznania
2019 roku”. Jest to wydarzenie, ktore nawigzuje do starozytnej trady-
cji Kosciota w Rzymie. W Wielkim Poscie wierni §wieccy gromadza
si¢ w kosciele, ktory nazywany jest stacyjnym. W Poznaniu beda to 35
$wigtyn parafialnych, zakonnych i rektoralnych. Ich szczegotowy spis
oraz intencje towarzyszace modlitwie stacyjnej zostang opublikowane
w ,,Przewodniku Katolickim” oraz na stronie internetowej Archidiece-
zji Poznanskiej (www.archpoznan.pl). Przezywanie kazdej stacji bedzie
takze zwrdoceniem uwagi na pokutny charakter Wielkiego Postu. Wyda-
rzenie ma réwniez na celu ukazanie wartosci Adoracji Naj$wictszego
Sakramentu, wspolnej modlitwy, przezywania sakramentu pokuty 1 Eu-
charystii z gloszonym stowem Bozym. Waznym elementem ,,Ko$ciolow
stacyjnych miasta Poznania” bedzie rowniez ukazanie radosci pielgrzy-
mowania oraz poznawanie przez wiernych historii poszczegolnych §wig-
tyn. Wydarzeniu towarzyszy¢ bedzie hasto: ,,W mocy Ducha Chrystusa
Ukrzyzowanego”. Zach¢cajmy wiernych, zwtaszcza mieszkancéw mia-
sta Poznania 1 okolic, aby wlaczyli si¢ we wspolng modlitwe 1 nawie-
dzanie poszczegolnych kosciotdw stacyjnych. Wydarzenie zakonczy si¢
w Niedziele Palmowa podczas Mszy Swigtej w Archikatedrze, ktorej
przewodniczy¢ bedzie Ksiadz Arcybiskup Metropolita Poznanski.

Katecheza wielkopostna

Okres Wielkiego Postu jest szczegdlnym czasem, ktory mozemy
wykorzysta¢ do przeprowadzenia w parafiach katechezy na temat postu,
modlitwy 1 jalmuzny. Zaangazujmy do wspotpracy katechistow, grupy



dziatajgce przy parafii oraz w codziennym przepowiadaniu stowa Bo-
zego wykorzystajmy te tematy, aby umacnia¢ i zachg¢ca¢ wiernych do
podejmowania duchowych postanowien w tym §wigtym czasie.

Rekolekcje parafialne

Zadbajmy o dobre przygotowanie czasu rekolekcji parafialnych.
Sprébujmy tak dostosowac ich program, aby jak najwigksza liczba para-
fian mogta w nich uczestniczy¢. Kontynuujmy organizowania rekolekcji
kerygmatycznych, ktore sa jedng z form wychodzenia z Ewangeliag na
peryferie 1 obrzeza. Tak forma rekolekcji odchodzi od pewnych utar-
tych schematow, ale warto z niej skorzysta¢. Wykorzystajmy wszystkie
mozliwosci, aby skutecznie ewangelizowac 1 gtosi¢ Jezusa. Rekolekcje
wielkopostne w §wiadomosci bardzo wielu wierzacych sg wydarzeniem
waznym i istotnym w przygotowaniu do Swigt Zmartwychwstania Pan-
skiego. Zadbajmy o dobre poinformowanie i zaproszenie do wzigcia
udziatu w wielkopostnych ¢wiczeniach duchowych. Wykorzystajmy ga-
zet¢ parafialng, stron¢ internetowa parafii, aplikacje parafialng, dobrze
zredagowane ogloszenia parafialne. Warto, aby duszpasterze pracujacy
w parafii wraz z Parafialng Radg Duszpasterska napisali list do parafian,
w ktorym znajdzie si¢ zaproszenie, program oraz informacje na temat
rekolekcjonisty.

Po przeprowadzeniu rekolekcji zaproponujmy parafianom konkret-
ne formy zaangazowania w zycie wspolnoty parafialne;j.

Rekolekcje i misje Swiete przed peregrynacja
Matki Bozej Jasnogorskiej

W parafiach, do ktorych przybedzie Matka Boza w znaku Ikony Ja-
snogorskiej zadbajmy o dobre przygotowanie rekolekcji i misji $wietych.
Tematyka gloszonych nauk powinna dotyczy¢ Matki Najswigtszej oraz
Jej udzialu w historii zbawienia. Podejmijmy starania, aby do wzigcia
w nich udzialu zaprosi¢ tych, ktoérzy z réoznych powoddéw sa daleko od
Kosciota. Wraz z Radg Duszpasterskg przygotujmy zespoty, ktore po-
dejmg akcje ewangelizacyjng i1 zapraszajaca wszystkich do wystuchania
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nauk rekolekcyjnych. Uczynmy wszystko, aby dobrze przygotowac pa-
rafi¢ do spotkania Matki Bozej, ktora przynosi nam Jezusa.

Rekolekcje srodowiskowe

Po raz kolejny w Poznaniu odbeda si¢ rekolekcje dla ré6znych $rodo-
wisk. Jak kazdego roku doktadne informacje na temat terminéw i miejsca
spotkan odnajdziemy na stronie internetowej Archidiecezji Poznanskiej
(www.archpoznan.pl) oraz na okoliczno$ciowym plakacie, ktory zostanie
dostarczony do parafii. Zadbajmy, aby informacja o rekolekcjach §rodo-
wiskowych dotarta do zainteresowanych, aby mogli wzig¢ w nich udziat.

Rekolekcje szkolne

Nie ulega watpliwosci, ze dobre przygotowanie rekolekcji szkol-
nych, ktore najcze¢sciej odbywaja si¢ w okresie Wielkiego Postu jest
ogromng szansg ewangelizowania dzieci 1 mtodziezy. Zadbajmy o dobre
zorganizowanie tego czasu. Moze warto powotac zespol, ktéry opracuje
program rekolekcji 1 dostosuje go do potrzeb konkretnej szkoty. Dotoz-
my staran, aby nie byt to czas stracony. Popro§my o wsparcie modlitew-
ne parafian, zwlaszcza modlacych si¢ rozancem, aby prosili Boga przez
rece Maryi o dary Ducha Swietego dla prowadzacych rekolekcje oraz dla
dzieci 1 mtodziezy.

Misterium me¢ki Panskiej

W sobote 13 kwietnia br. w Poznaniu na Cytadeli odbgdzie si¢ Mi-
sterium Megki Panskiej. Jest to okazja do odkrywania milosci Boga do
ludzi, ktory postal swojego Syna, aby dokonat Odkupienia cztowieka na
drzewie krzyza. Zaplanujmy udzial w misterium na poznanskiej Cyta-
deli lub w innych miejscach. Zachecajmy do rodzinnego udziatu w tego
typu wydarzeniach. Jest to rOwniez dobra propozycja dla duszpasterstwa
mlodziezy dziatajacego przy parafiach, aby przez wspolne uczestnictwo
1 przezywanie me¢ki Pana Jezusa budowac integracj¢ grupy i parafii.
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Pielgrzymka maturzystow

Tradycja naszej Archidiecezji jest pielgrzymowanie uczniow klas
maturalnych do Sanktuarium Krélowej Polski na Jasnej Gorze. Fakt
wienczenia nauki w szkole $redniej motywuje wielu uczniéw do piel-
grzymowania 1 modlitwy przed cudownym obrazem Matki Bozej Cze-
stochowskiej. Zachecajmy mlodziez do licznego udzialu w pielgrzymce
maturzystow. Archidiecezjalne pielgrzymki maturzystow na Jasng Gore
zaplanowano na 4 1 16 marca 2019 roku.

Katecheza dorostych

W duchu odpowiedzialnosci za Koscidt oraz podejmujac zadanie
prowadzenie powierzonych nam wiernych ku Jezusowi Chrystusowi
kontynuujmy prowadzenie katechezy dorostych w naszych parafiach.
Przypominamy, ze wedlug przyjetego w Archidiecezji Poznanskiej sche-
matu dziatan duszpasterskich przed udzieleniem sakramentu chrztu §wig-
tego powinny odby¢ si¢ trzy katechezy dla dorostych. Nie rezygnujmy
1 nie dyspensujmy si¢ od tego zadania. Zach¢camy, aby katecheza doro-
stych w coraz szerszym wydaniu prowadzona byta w naszych parafiach.
Mowa tu o rodzicach dzieci przygotowujacych si¢ do Pierwszej Komunii
Swietej oraz rodzicow mlodziezy przygotowujacej sie do przyjecia sa-
kramentu bierzmowania oraz o systematycznej katechezie pozostatych
wiernych swieckich. Skorzystajmy z doswiadczenia Szkoty Katechistow
oraz szukajmy w naszych wspdlnotach parafialnych kandydatéw do pod-
jecia formacji w Szkole Katechistow.
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LITURGIA

N

5 Wezwanie do nawrécenia i pokuty

‘ Liturgia Srody Popielcowej i wymowny znak
posypania gtow popiotem zachgca i wzywa do pod-
jecia pokuty i nawrdcenia. Warto, aby duszpasterze

w gloszeniu stowa Bozego zachecali wiernych do tego, aby w mysl hasta
roku duszpasterskiego zaniesli zaproszenie do podjecia drogi nawroce-
nia serca i przygotowania si¢ do Paschy swoim najblizszym, przyjacio-
tom, wspotpracownikom i tym wszystkich, ktorych spotkaja na swojej
wielkopostnej drodze. Zadbajmy o dobre przygotowanie liturgii Srody
Popielcowej. Odpowiednio dobrane $piewy, komentarze przed liturgia
stowa Bozego oraz komentarz wprowadzajacy w obrzed posypania gtow
popiotem beda pomagaty wiernym dobrze przezy¢ Eucharystig.

Sakrament pokuty i pojednania

Pragniemy takze i w tym roku szczegdlng uwage zwrdci¢ na sakra-
ment pokuty 1 pojednania. Pozwolmy wiernym dobrze przygotowac si¢
do spowiedzi oraz gorliwie podejmijmy postuge w konfesjonale. Posta-
rajmy si¢, aby okazja do spowiedzi nie przypadata tylko z racji przezy-
wania w parafii rekolekcji wielkopostnych, ale starajmy si¢ wyznaczac,
w miar¢ mozliwosci, wigce] dyzuréw w konfesjonatach. Aby dobrze
przygotowa¢ wiernych do spowiedzi zadbajmy o wydrukowanie rachun-
koéw sumienia (mozna je zamawia¢ w Wydziale Duszpasterskim Kurii
Metropolitalnej u ks. Krystiana Sammlera, 667339159) tak, aby kazdy
mogt zabra¢ egzemplarz do domu 1 korzysta¢ z niego w ciggu roku. War-
to takze kazdemu penitentowi, ktory odchodzi od kratek konfesjonatu
ofiarowa¢ modlitwe po spowiedzi. W naszej Archidiecezji byty juz tako-
we rozprowadzane (mozemy dokona¢ zamowienia w Wydziale Duszpa-
sterskim u ks. Krystiana Sammlera, 667339159).
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Nabozenstwo pokutne

Warto, aby$Smy w parafiach pomysleli o zorganizowaniu nabozen-
stwa pokutnego. Wydaje si¢, ze dobrym czasem na jego zorganizowanie
beda rekolekcje wielkopostne, ktore bedziemy przezywaé we wspolno-
cie parafialnej. Skorzystajmy z ksiagg liturgicznych, zwtaszcza z ,,Obrzg-
dow pokuty” (s. 206-209), ktore zostaly wydane przez Ksiegarnie §w.
Jacka w Katowicach. W duzych parafiach warto pomysle¢ o specjalnym
nabozenstwie pokutnym dla mtodziezy przygotowujacej si¢ do przyjecia
sakramentu bierzmowania. Nie zapominajmy, aby w ramach przygoto-
wan czerpaé ze skarbca liturgii Kosciota. Mlodziez moze przygotowac
komentarze liturgiczne, modlitwe powszechng i odpowiednie $piewy.

Eucharystia

Zdajemy sobie sprawe, ze w czasie kazdej Mszy Swictej powta-
rza si¢ Ofiara Jezusa, przez ktdrg zostalismy Odkupieni. Zjednoczenie
z Bogiem ma nas wszystkich prowadzi¢ do §wiadectwa wiary, do pdjscia
1 gloszenia $§wiatu, ze Milosierdzie Boga jest bez granic. Centrum Zycia
Kosciota, ktorym jest Eucharystia domaga si¢ dobrego przygotowania
duchowego, pigknej celebracji oraz zadbania o zewng¢trzne elementy
liturgii. Zwracajmy uwage na dobor piesni. Pozwolmy wiernym takze
od strony muzycznej dobrze przezywac czas nawrodcenia i pokuty. Za-
dbajmy o zaangazowanie wiernych §wieckich. Moze warto powota¢ do
zycia grupe liturgiczng dorostych, ktora bedzie podejmowata $piew psal-
mu responsoryjnego, odczytywanie liturgii stowa Bozego oraz modlitwy
powszechnej. Warto zapyta¢ takze o stan ksiag liturgicznych. Wydaw-
nictwo Ksigzy Pallotynéw przygotowato nowe wydanie Mszalow cze-
$ciowych, lekcjonarzy i lekcjonarza dla organistow (www.pallottinum.
pl). Istotnym elementem Eucharystii jest przepowiadanie stowa Bozego.
Uczynmy Wielki Post poczatkiem, jesli jeszcze nie praktykujemy, glo-
szenia krotkich homilii kazdego dnia. Wiara rodzi si¢ ze stuchania. Hasto
roku duszpasterskiego ,,W mocy Bozego Ducha” jest dla nas ogromng
zacheta, aby glosi¢ 1 przepowiada¢ Ewangelie kazdego dnia.
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Homilie w pierwsze niedziele miesiaca

Przypominamy i jednocze$nie zach¢camy wszystkich kaptanow,
aby w ramach przygotowania do peregrynacji Matki Bozej w pierwsze
niedziele miesigca w gloszeniu homilii podejmowac tematyke zwigzang
z Matka Najswigtsza. Odpowiednie pomoce liturgiczne dotarty do kazde;j
parafii naszej archidiecez;ji.

GorzKkie zale

Bardzo wielu ludzi gromadzi si¢ w $wiatyniach w niedziele Wiel-
kiego Postu na nabozenstwie Gorzkich zali, aby rozwaza¢ $mier¢ i meke
Pana Jezusa. Zadbajmy o tematyczne przygotowanie rozwazan pasyj-
nych. W nauczaniu zwracajmy uwagg na hasto roku duszpasterskiego.

Droga krzyzowa

W kazdej parafii, zwtaszcza w piagtki Wielkiego Postu, wierni gro-
madzg si¢ na nabozenstwie drogi krzyzowej. Zache¢cajmy do udziatu
w drodze krzyzowej takze dzieci i mtodziez organizujac dla nich nabo-
zenstwo z odpowiednimi rozwazaniami. W wielu miejscach odbywaja
si¢ takze nabozenstwa w plenerze. Zaangazujmy w ich zorganizowanie
grupy duszpasterskie dziatajagce w parafii. Nie organizujmy ich jednak
w Wielki Pigtek po potudniu. Czas ten ma bowiem wypetia¢ Adoracja
Najswietszego Sakramentu w Grobie Panskim. Droga krzyzowa ulicami
miasta Poznania przejdzie 7 marca 2019 r., w czwartek po Srodzie Po-
pielcowej. Celebracj¢ tego nabozenstwa poprzedzi Msza §w. w poznan-
skiej farze o godzinie 18.00.

Triduum Paschalne

Czas Triduum Paschalnego wymaga szczego6lnej mobilizacji dusz-
pasterzy ich wspotpracownikéw i1 wiernych $wieckich. Przygotujmy
celebrowanie tego $wigtego czasu z duzym wyprzedzeniem. Warto
z Parafialng Rada Duszpasterska przeanalizowac przepisy i wytyczne li-
turgiczne, aby zadba¢ o najmniejsze szczegoty. Domaga si¢ tego powaga
tych $wietych dni. Przygotujmy teksty ,,Liturgii godzin”, aby modli¢ si¢
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nimi we wspolnocie parafialnej. Do przygotowania uroczystych celebra-
cji zaprosmy jak najwigcej osob, zorganizujmy zbidrke i probe liturgicz-
ng z ministrantami i zespotem liturgicznym.

W Wielki Czwartek zadbajmy o obrzed obmycia nég oraz o dzigk-
czynna Adoracje Najéwictszego Sakramentu po Mszy Swietej Wiecze-
rzy Panskiej. Podzigkujmy za dar Eucharystii i kaplanstwa. Modlmy si¢
o nowe, liczne i $wigte powolania kaptanskie, zakonne i misyjne.

Przygotujmy dobrze liturgi¢ meki 1 $mierci Chrystusa w Wielki Pig-
tek, adoracj¢ przy grobie Panskim o celebracje wigilii paschalnej (po za-
chodzie stonca!) z odnowieniem przyrzeczen chrzcielnych i procesjg re-
zurekcyjng. Zadbajmy o pigkne przyozdobienie paschatu i chrzcielnicy.
Raz jeszcze podkreslmy fakt, Ze chrzest otwiera nam drog¢ do zbawienia
oraz, ze przyj¢cie 1 odnowienie przymierza chrzcielnego domaga si¢ apo-
stolstwa posrod naszych bliznich.

Nowenna przed Niedziela Milosierdzia Bozego

Dzigkujac za dar nadzwyczajnego jubileuszu mitosierdzia w Koscie-
le podejmijmy w parafiach duchowe przygotowanie do Niedzieli Mito-
sierdzia Bozego. Niech wspolne odmawianie koronki do Bozego Mito-
sierdzia otwiera nas na Boze dary 1 taski.
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(—S_b\@ : Program ,,Rodzina Rodzinie”
Nadal wspierajmy i propagujmy w pa-

rafiach Program ,,Rodzina Rodzinie”. Akcja polega na tym, ze polskie
rodziny, wspolnoty czy firmy, wespra rodziny syryjskie, poszkodowane
w nastepstwie wojny. Konkretna polska rodzina bedzie mogta systema-
tycznie pomagac, konkretnej rodzinie z Syrii. Program realizuje Caritas
Polska, ktora zbiera¢ bedzie fundusze, we wspotpracy z Caritas Liban.
Na stronie www.rodzinarodzinie.caritas.pl mozna poznac tych, ktorzy cze-
kaja na pomoc. Dzieci z rodzin, ktore stracity rodzicow. Rodziny bez dachu
nad glowa, ktorym wojna zabrata dorobek zycia, ludzi poranionych i nie-
petosprawnych. Propagujmy to dzieto mitosierdzia w naszych wspolno-
tach parafialnych (informacje na stronie www: rodzinarodzinie.caritas.pl).

Ubodzy

Wiele rodzin nadal pozostaje w trudnej sytuacji. Najbardziej cierpia
dzieci i osoby samotne i chore bardzo cz¢sto pozostawione samym sobie.
Uczynmy wszystko, aby dotrze¢ do tych rodzin i poszczegodlnych osob
z parafii. Zaangazujmy Parafialny Zesp6t Caritas oraz wolontariuszy.
Nie bojmy si¢ otwiera¢ na wspodltprace z instytucjami samorzagdowymi,
stworzmy w parafii 1 wyeksponujmy w widocznym miejscu liste jadto-
dajni, schronisk i noclegowni. Zadbajmy, aby w Wielkim Po$cie prze-
prowadzi¢ zbiorke zywnosci 1 przygotowac paczki zywnosciowe dla po-
trzebujacych, aby mogli przygotowaé wspdlne i domowe przezywanie
Swieta Zmartwychwstania Panskiego.

Chorzy

Kazdego miesigca udajemy si¢ z postuga sakramentalng do chorych
zterenu naszych parafii. Zanosimy im Ciato Panskie, spowiadamy i umac-
niamy sakramentem chorych. Oglaszajmy, zwlaszcza przed Swictami



Zmartwychwstania Panskiego, ze chetnie przyjdziemy do tych, ktorzy
regularnie z tej postugi nie korzystaja. Zaprosmy nadzwyczajnych szafa-
rzy Komunii $w., aby w Swieta i w kazda niedziele zanosili Eucharystie
chorym do ich doméw. Propagujmy posrod odwiedzanych czytelnictwo
,Listu do chorych” oraz zapraszajmy do modlitwy w intencji Kosciota.
Postarajmy si¢ takze, aby przy zaangazowaniu Parafialnego Zespotu Ca-
ritas, Parafialnej Rady Duszpasterskiej, mtodziezy, ministrantow dotrzeé
z przygotowang paczka zywnosciowa do chorych i samotnych parafian,
ktérzy potrzebuja pomocy.

Wielkopostne ofiary dzieci

Jak kazdego roku Caritas przygotowata skarbonki dla dzieci, ktore
sktadajg zaoszczedzone pienigdze na rzecz ubogich. Poprosmy i moty-
wujmy dzieci i rodzicéw, aby skorzystali z takiej formy jatmuzny po-
stnej, ktéra uczy najmtodszych dostrzegania biedy i potrzeb drugiego
cztowieka. Zapro$Smy dzieci, aby przyniosty swoje skarbonki do kosciota
w Wielki Czwartek lub w Niedziele Mitosierdzia Bozego, by w procesji
z darami przynies¢ je do oltarza.

Troska o misje

W druga niedziele Wielkiego Postu (17 marca 2019 r.) odbedzie
si¢ ogdlnopolska zbiorka pienigdzy pieniezna do puszek na rzecz dzieta
pomocy misjonarzom ,,Ad gentes”. Zachecajmy wiernych do ofiarnosci
oraz do modlitwy za misjonarzy i misjonarki oraz w intencji misyjnych
dziet Kosciota.

Projekt misyjny ,,Woreczek ryzu”

Projekt ,,woreczek ryzu” znany jest w wielu naszych parafiach. Ma
on trzy wymiary: postu — w wybranym dniu 100 g ryzu, jesli zdrowie
i inne okolicznos$ci pozwola, staja si¢ jedynym positkiem; jatmuzny —
pieniadze, ktore przeznaczam na dzienny positek, sktadam jako ofiare na
misje; modlitwy — wspominam w swojej modlitwie glodnych i ubogich.
Sprébujmy podjac t¢ akcje w naszych parafiach, aby propagowaé misyj-
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ng dziatalno$¢ Kosciota. Wszelkie zapytania, dotyczace projektu prosi-
my kierowa¢ do ks. Dawida Stelmacha (668-423-448, e-mail: alumnus@
wp.pl) oraz do ks. Arkadiusza Szadego, ktory wraz z Duszpasterstwem
Mtodziezy Jordan (www.jordan-poznan.pl) wilacza si¢ w propagowanie
1 przygotowanie projektu o czym parafie zostaly poinformowane w ko-
munikacie Kurii Metropolitalne;.






